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Ref. nim. 221

Introducciod a les bones
practiques en I'atencié de
persones amb demeéncia i
comunicacio efectiva

Objectius generals

1. Debatre els principals simptomes i I'evolucié de les deméncies.
2. Adquirir habilitats de comunicacié afectiva amb la persona
afectada per deméncia tant en comprensié com en expressio.

Objectius especifics o d'aprenentatge:

1.1 Detectar eines per gestionar situacions conflictives derivades de
trastorns de conducta en la persona amb demeéncia.

1.2 Revisar els comportaments desafiants associats a la deméncia.
1.3 Comparar habilitats per reconeixer els factors que generen
alteracions i modificar-les des del bon tracte.

2.1 Construir la capacitat empatica per millorar 'acompanyament de
la persona afectada des de la comprensié de les alteracions.

2.2 Detectar les dificultats de comunicacio de les persones que
presenten una demencia.

Contingut

Bloc 1: Comprendre la malaltia neurodegenerativa des del punt de
vista de la comunicacid.

Definicié del trastorn neurocognitiu i principals diferencies.

Impacte del trastorn neurocognitiu en la comunicacié.
Desafiaments especifics en la comunicacié de persones amb trastorn
neurocognitiu.

Bloc 2: Bones practiques i comunicacio efectiva. Integracié de les
preferéncies i rutines personals del pacient.

Abordatge d'alteracions cognitives i conductuals associades a les
demeéncies (SPCD).

Treballar amb I'entorn de la persona.

Bloc 3: Recursos per millorar la comunicacio.

Técniques de comunicacio efectiva.

Técniques de comunicacié augmentativa i alternativa amb persones
amb trastorn neurocognitiu.

Terapies tradicionals i tecnologia.

Bloc 4: Exercicis practics de comunicacio.

Metodologia
El curs és de caire practic mitjancant dinamiques de grup, propostes
d'implementacid, treball sobre protocols i guies de treball.
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Organitza
Comissio de desenvolupament professional continu

Sol.licitada I'acreditaci6 del
Consell Catala de formacié continuada de les
professions sanitaries.

Informacié important
Per obtenir el certificat del curs s’ha de comptar amb el
100% d'assisténcia.

En cas de no poder assistir-hi, es retornara el 80 % del
seu cost si es presenta un justificant medic o de forca
major.

El CLC es reserva el dret d'anul-lar una activitat de
formacio si no s'arriba al minim de participants.

Per a obtenir el Diploma acreditatiu expedit per
Alzheimer Catalunya Fundacio6 s'ha de complir amb un
minim del 75% d'assistencia i respondre el questionari
de satisfaccid.

Aquesta activitat esta subjecta a la normativa de la

formacio6 continua del CLC que trobareu a la pagina
web.
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