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Presentacié del PRODISCAT i del PROTOCOL
d’AVALUACIO de LECTOESCRIPTURA
-DISLEXIA del CLC

El 21 d’abril, a I'auditori de I'Hospital Sant Joan de Déu es va portar a terme la 92
Jornada sobre Dislexia a Catalunya, organitzada per I’Associacié Catalana de Dislexia
per celebrar el 20¢& aniversari de I'associacié.

Les logopedes M. Carme Martin i Victoria Gonzalez, en representacié de totes les
autores (Anna Civit, Mireia Sala, Carme Huguet, Elisabeth Dulcet i elles dues) van
presentar el PRODISCAT, que és el protocol de deteccié per a mestres, explicant-ne
les caracteristiques i les utilitats.

A continuacid, les logopedes Cristina Casas i Esther Lopez van presentar el PROTOCOL
d’AVALUACIO de LECTO-ESCRIPTURA-DISLEXIA, feina elaborada per elles mateixes
i per la M. Carme Martin i la Victoria Gonzalez. Aquest protocol és per als professionals
logopedes que hagin de realitzar diagnostics.

Els més de 300 assistents vam poder apreciar la bona feina que els logopedes
venim fent des de fa anys, ara materialitzada en 2 documents diferents i alhora
complementaris.

Esperem col-laborar en el protocol que s’elaborara per a pediatres i metges, tal i com
ens va oferir la Presidenta de I'’ACD, ja que els logopedes hi tenim molt per aportar.

Malgrat que el moment economic és dur i que els recursos minven, creiem necessaris
documents que, com els esmentats, facin el dia a dia dels mestres, metges i professionals
en general, més agil i facil.

Des del CLC volem AGRAIR i FELICITAR a I'’Associacié Catalana de la Dislexia, en general,
I a la seva presidenta la Sra. Neus Buisan, en particular, aquests 20 anys de feina al
costat dels professionals, dels nens i de les seves families.

ENHORABONA i per molts anys més!
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VOCALIA DE TARRAGONA

El passat 14 d’abril ens vam reunir els col-legiats de la provincia de Tarragona.

Nuria Mensa, logopeda de I'escola d’educacié especial St. Rafel de la Diputacié
de Tarragona ens va explicar la seva experiéncia amb el “taller d'estimulacié orofacial,
contes, jocs i cancons en una aula d’educacio infantil adaptada a I’escola d’educacié
especial”. Ens va explicar el funcionament de I’escola on treballa, la metodologia de tre-
ball que duen a terme, la programacié de logopedia i les estrategies d’intervencio.

Després de la seva intervencié vam poder establir un col-loqui entre els assistents
explicant i compartint les nostres propies experiéncies.

Olga Rion
Vocal de Tarragona

VOCALIA DE GIRONA

Amb motiu del DIA MUNDIAL DE LA VEU, el 16 d'abril, des del servei de logope-
dia de la Fundacié Hospital Sant Jaume d’Olot s’han realitzat uns triptics dirigits als
ciutadans informant de la importancia de la veu; s'hi exposen una serie de consells
i bons habits per tal de cuidar-la.

Us adjuntem el triptic perquée pugueu visualitzar-lo (pag 4).

El material ha estat elaborat per les logopedes: M. Massana, M. Puyuelo i A. Vila.

Arrel de I'éxit del passat sopar que vam fer les logopedes de Girona hem orga-
nitzat un altre el proper 25 de maig. Sera al restaurant La Llosa, ¢/ Vista Alegre de
Girona, a les 21 h.

Animeu-vos!
Anna Vila
Vocal de Girona

Side |_"“f‘i_‘_(i__\(i" ili (e

Artacho Matés, M? Angels - Sant Julia de Ramis Gascon Marin, Gloria - Masquefa

Arufe Castro, Marcos - Vila- Seca Gili Oliva, Miquel Angel - Sallent

Bahi Vives, Queralt - Manresa Jares Albareda, Maria - Sant Pere de Ribas

Barriendos Alvarez, Miriam - Aviny6 Llord Aymerich, Laura - Sta. Perpétua de la Mog.

Batet Vidal, Georgina - Barbera del Valles L6pez Felipe, Meritxell - Sta. Coloma de Gram.

Camps Blanch, Gemma - Esplugues de Llobr. Pujadas Planell, Judit - Barcelona

Canales Barnola, Georgina - Mataro Pujol Quilez, Montserrat - Manresa

Delgado Conde, Cristina - Sabadell Ramonet Tarres, Montserrat - Olius Benvinguts al CLC!
Farifia Diaz, Noemi - Barcelona Rivadulla Granero, Ana - Sabadell Us informem que el llistat sencer
Ferrer Mestres, Montse - Sabadell Rivas Ruiz, Estibaliz - Barbera del Vallés (col-legiats exercents, col-legiats no
Font Basachs, Roser - Navarcles Valls Gubern, Teresa - Barcelona exercents) esta publicat al nostre web:
Gallart Lladd, Maria - Barcelona Zentella Falco, Mireya - Barcelona www.cle.cat

horari del CLC Collegi

de dilluns a divendresde 9a 14 hide 15a19 h C gg EC;?;EESES
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Eines i recursos audiovisuals de suport al treball de llenguatge oral i escrit
A carrec de Eva Carretero i Bernat Orellana. Data dissabtes 26 de maig i 2 de juny de 2012.
Horari 10 a 14 ide 15 a 19 h. Durada 16 hores. Lloc COACB

JUNY | JULIOL

rnad ica L'us del peu de rei: una eina imprescindible per a I’avaluacio
objectiva en logopedia (4a edicio).
A carrec de: Diana Grandi amb la col-laboracié de: Yvette Ventosa. Data dissabte 9 de juny de 2012.
Horari de 9.30 a 14 i de 15 a 18.30h. Durada 8 hores. Llo¢ CLC

Si ja has fet edicions anteriors d'aquesta jornada i vols adquirir més seguretat en I'Us d'aquesta
eina de treball, pots apuntar-te amb un preu reduit i venir a la tarda a fer-ne més practica.
(Places limitades)

Fre lingual: noves aportacions en el diagnostic i tractament.
A carrec de Yvette Ventosa
Data dimecres 11 de juliol de 2012. Horari de 9.30 a 14 i de 15 a 17.30h. Durada 7 hores.

Audiologia infantil i protesis auditives
A carrec de Graciela Oliva i Carolina Ropelato
Data dissabte 14 de juliol de 2012. Horari de 9 a 13 i de 15 a 19h. Durada 8 hores

. Modelo de trabajo logopédico para el alumnado con TEL en edades tempranas
1° nivel (2a edicion)
A carrec de Victor Acosta. Dates 20 i 21 juliol de 2012.
Horari divendres 20 de 15 a 19 h i dissabte 21de 10 a 14 h. Durada 8 hores

Ja rebreu els diptics. Reserveu-vos aquestes dates!
A més a més estem organitzant nous cursos de Formacié Continuada
per després de l'estiu:

Programa de intervencion en niios con TEL, 2° nivel
A carrec de: Victor Acosta. Dates setembre (dies a confirmar). Durada 8 hores

Com elaborar un informe logopedic per presentar en un judici?
A carrec de Roser Garganta. Dates setembre (dias a confirmar). Durada 4 hores

d’Actualitzacio en Logopédia: Disléxia
Data octubre (a confirmar)

Avaluacio i intervencio en la Dislexia
A carrec de Cristina Casas i Esther Lopez Almunia. Data novembre (a confirmar)

info@cle cat ¢ www cle cat



n.63 - abril de 2012

il

I
| |

I

15y
Vel

16 d’abril de 2012

|
Sl

Servei de Logopeédia

n Fundacié Hospital Sant Jaume

gev
o ‘eq\;
g0 10

Fundacié Hospital Sant Jaume

Servei de Logopédia
Tel. 972 26 18 00 - Hospital Sant Jaume d'Olot
Carrer Sant Rafel, 21

CONSELLS prp

FOSSES NASALS

e £s important respirar pel nas:
I'aire entra calent, net i humit.

e Cal tenir les fosses nasals ben netes:
cal mocar-se bé; el sérum fisiologic
ajuda a treure les secrecions.

FARINGE

e Fer gargares amb farigola, propolis,
aigua oxigenada o altres.

LARINGE

Bafs (farigola, propolis, aigua sola,
etc.)

Eliminar factors irritants: alcohol,
tabac, fum, ambients secs, productes
toxics, carraspeig.

Es aconsellable prendre les begudes
ni massa calentes ni massa fredes,
ibeure 'aigua natural (temperatura
ambient).

POSTURA

¢ Cal una postura ben alineada,
no tensa.

FONACIO

e Evitar cridar.

¢ Intentar evitar ambients sorollosos,
isi ens hi trobem, apropar-se a
I'interlocutor per minimitzar
l'esforg, i vocalitzar.

No xiuxiuejar gaire estona (malgrat
no es produeix veu, si hi ha excés de
forca muscular al coll).

No usar la veu durant massa temps
en situacions de labilitat laringia
com en el cas de refredats, congestié
nasal, hipersecreci6 de moc, periodes
d’al-lergies...

Evitar I'Gs de la veu en situacions
d’esforg fisic considerable o quan
s'empeny o es manté un pes
important.

Utilitzar la veu amb un volum
moderat.

Evitar parlar gaire quan la veu esta
alterada.

Consultar al metge davant una
alteracié de la veu sobtada o
persistent sense causa aparent.

ALIMENTACIO

o Evitar I'abis de begudes estimulants
(té, café,...) i de begudes amb gas.

« Incloure verdures, llegums i fruita
a la dieta.

¢ Reduir I'excés de picants i greixos.

¢ Evitar I'excés de sucre i brioixeria
(espessen la saliva).

e Beure forca aigua: millor poc i sovint.

o Es aconsellable no sopar massa ja que
afavoreix el reflux del suc gastric cap
a la laringe produint irritacioé.

ALTRES

¢ Mantenir un ritme adequat
de descans i son nocturns.

Supervisar la higiene buco-dental.

En cas de reflux, és important el
control medic (consells dietetics,
posturals i farmacologics).

El reflux pot ser causa de disfonia.

Intentar reduir les situacions
estressants i d’ansietat.
Potenciar el control emocional.

Educar la veu: cadascd ha de
coneixer les seves capacitats vocals.
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Continuem amb la roda de presentacio dels protocols d'avaluacio!
Us esperem el dissabte 19 de maig de 10 a 13 h a la seu del CLC. En representacié dels seus
autors (Monica Egea, Graciela Oliva, Andreu Sauca i Josep M. Vila), la Graciela i I'’Andreu
ens presentaran la seva feina: “Protocol d’avaluacié logopédica de la Veu”

Us hi esperem!

Atencio: Es necessari reservar placga trucant a secretaria del CLC abans del 11/05/12

Informacid sobre entitats d’Asseguranca Lliure:

Recordem als logopedes que treballeu per Entitats d'Asseguranca Lliure que és molt
important que esteu donats d'alta en el llibre de professionals a totes les localitats en
les que doneu el servei de logopédia.

Requisits que han de complir les
consultes logopediques:

Com ja sabeu, el CLC esta en contacte amb el CatSalut treballant sobre I'autoritzacié de centres
sanitaris i els requisits que les consultes han de complir.

Les noves consultes logopediques han de comptar amb una pica per rentar-se les mans a la sala
on es realitza el tractament o la valoraci¢ del pacient. Les consultes que ja estan en funcionament
s'hauran d’'anar adaptant poc a poc a aquesta norma, tot i que no tenim encara una data limit per
aquesta adaptacié. En cas que no tingueu la instal-lacié necessaria per un rentamans, heu de saber
que existeix la varietat de rentamans portatil que podeu trobar a diversos llocs.

http://www.efisioterapia.net/tienda/lavabo_portatil_un_seno_a_pedal_esmaltado_epoxy-p-820.html
http://productos.infoelder.com/suministros-sanitarios/mobiliario-clinico/lavamanos-portatil_av46b120.html
http://www.webmedical.es/Lavamanos-portatil
http:/mww.solostocks.com/venta-productos/alimentacion/maquinaria/otros/lavamanos-portatil-autonomo-5656265

Des del CLC estem mirant d'aconseguir millors preus amb algunes empreses. Us mantindrem informats.

Convocatoria del PREMIO FIAPAS 2013

para labores de investigacidn en Deficiencias
Auditivas en el AREA DE ACCESIBILIDAD.

La promocién y divulgacién de investigaciones y estudios de interés médico, educativo, tecnoldgico
y social, es uno de los objetivos de FIAPAS por lo que, en el ano 2000, se instituy6 el Premio FIAPAS
de Investigacion en Deficiencias Auditivas.

Desde entonces, se convoca anualmente un premio monografico de investigacién que alterna, su-
cesivamente, las dreas de Accesibilidad, Educacion y Sanidad, respectivamente.
(Descargahle en Www.fiapas.es)

ES LLOGA DESPATX

Despatx moblat no compartit, molt lluminés amb sala d’espera,
finca amb ascensor, aire condicionat, calefaccio, fax i ADSL.
Ben comunicat amb metro i autobus.

¢/ Corsega, 603, principal 1a, (Sagrada Familia).

450¢€ (inclou neteja diaria).
934 563 448 616 303 276,
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LAY 4

Peticio de col-laboracio 2
als col-legiats o

0
DILCAPACITAT | QUALITATDEVIDA -
Aspectes educatius -

Benvolgut/a:

Em poso en contacte amb voste per informar-lo del projecte que estic desenvolupant i, alhora,
demanar la seva col-laboracié. Entenc que la seva participacid, com persona titulada universitaria amb
discapacitat, és molt valuosa gracies a la seva experiéncia.

En el marc del grup de recerca Discapacitat i Qualitat de Vida: Aspectes Educatius, de la Facultat de
Psicologia, Ciencies de I'Educacié i I'Esport Blanquerna de la Universitat Ramon Llull, elaboro una tesi
doctoral sobre la inserci6 laboral de les persones titulades universitaries amb discapacitat a Catalunya.

Per poder desenvolupar aquesta investigacio, si voste ha finalitzat els seus estudis universitaris inicials
durant els tres darrers cursos, necessito que respongui un questionari en linia i anonim que dura uns 20
minuts com a maxim. L'objectiu de la recerca és coneixer |'experiéncia de les persones titulades universitaries
a Catalunya i si és possible fer propostes de millora. Per aquest motiu li demano que hi collabori.

Per accedir al qlestionari només cal obrir I'enllag sobre aquesta adreca:
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dEJ50FVzbGVISUpkcFVna2tUVTZXMGc6MQ

L'Gs d'aquest enllag garanteix la plena confidencialitat de les dades. Com voste sap, la llei de
proteccié de dades (Reial Decret 1720/2007, de 21 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de
desenvolupament de la Llei Organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccié de dades de caracter
personal) impedeix I'accés directe a la poblacié amb la qual necessito contactar. Per aquest motiu i en
el cas que estigui interessat a participar en una possible continuitat de la investigacid, li agrairia que
m’enviés la seva adrega de correu electronic. No cal dir que sempre es respectara la confidencialitat de
totes les dades.

Li demano, si us plau, que em trameti el questionari abans del 25 de maig.

Si té problemes per accedir al programa informatic, si us plau, contacti amb mi a través de I'adreca
electronica indicada més avall.

Li agraeixo la collaboracid i per a qualsevol dubte o comentari li recordo que estic a la seva disposicié.
Moltes gracies.

Atentament,
Montserrat Llinares Fité, montserratlf@blanquerna.url.edu

FESOCE

La Federacion Espafiola de Sordoceguera FESOCE ha rebut el premi “Superando Barreras” de
Fundacién MAPFRE de mans de SM la Reina aquest 18 d'Abril d’enguany.

Aquest premi atorgat a FESOCE, entre centenars d’altres ONGs, determina |'excel-léncia de les
bones practiques de la Federacio i de llurs entitats membres (APSOCECAT entre d'altres).

Més informacié: http://on.fb.me/IAZIdX
Federacién Espafiola de Sordoceguera FESOCE ¢ www.fesoce.org
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Visjes Ecusder, SA CIF A-4B02Z179 - €1 BAL-536 - Clra. del Avesal & Llucmagor, ki, 21,5, Lsemajer (Malioeea)

6% DESCOMPTE IjIRETE

* Descompte o regal directe (veure selecci6 de regals) en paguets de vacances de les nostres majoristes TRAVELPLAN
i LATITUDES del 6% sobre factura, excepte en taxes i suplements.

* 2% descompte addicional sobre la campanya Visa si V& a més de pertanyer al col-lectiu, és posseidor de nostra Visa
Ecuador. Veure condicions de cada promocié.

* Descompte en totes les navilieres del mercat de venda en Viajes Ecuador.

* No acumulable a promocions o descomptes que Viajes Ecuador tingui al mercat o a les seves campanyes WEB.

* No acumulable amb el descompte d'altres col-lectius ni de la nostra targeta VISA ECUADOR (excepte el 2% extra).

AVANTATGES SOCIALS
* PARCS TEMATICS

2X1 a Isla Méagica, Ciutat de les Arts i les Ciéncies, Terra Natura Murcia i Terra Natura Benidorm
* RENT A CAR
Tarifa exclusiva en lloguer de furgonetes de carrega amb *EUROPCAR.
* ESPECTACLES
Promociones exclusives pels nostres col-lectius en funcié dels espectacles en cartellera.
* ASSEGURANCES
2X1 en assegurances RACE i CORIS

* TARIFA ESPECIAL PEPEPHONE

Parla sempre per 4,5 cent/minut sense permanencia, sense consum minim i sense franges horaries.
Parla i navega per 2.5 cént/minut + 651MB per 6,9€/mes.

* AVANTATGES ESPECIALES GRANS COL-LECTIUS

Mensualment o quinzenalment, els informarem d'una selecci6 d'ofertes exclusives per al seu col-lectiu i li informa-
rem de manera preferent de les millors campanyes d'Halconviajes.com

* SITE EXCLUSIU

Per al seu col-lectiu, on podra fer les seves reserves aprofitant el descompte del seu col-lectiu.

Informacié : Tel 93 200 32 17 c¢/Via Augusta, 127 08006 BARCELONA

4 ECUADOR
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Il Jornades sobre I'estrés en
els professionals del mén educatiu.

La formacio per a la prevencié de
l'estrés i 'ansietat
(PROGRAMA)

Divendres 25 i dissabte 26 de maig de 2012

Organitza

UIC (Universitat Internacional de Catalunya)
GRELDO (Grup de Recerca sobre Estressors Laborals Docents)
del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya, COPC.
Secci6 Professional de Psicologia de I'Educacio.

Entitats col-laboradores
Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya (COPC)
Secci6 Professional de Psicologia de I'Educacié del COPC
Col-legi Oficial de Doctors i
Llicenciats en Ciéncies i Lletres de Catalunya (CDL)
Col-legi Oficial de Pedagogs de Catalunya (COPEC)
Col-legi de Logopedes de Catalunya (CLC)
Institut Superior d’Estudis Psicologics (ISEP)
Societat catalana de Pedagogia (SCP)

Comite Cientific
Dra. Nuria Aris UIC. Facultat d’Educacié.

Dr. Maria Baqués URL. Facultat Psicologia i C. Educacio.
Professora Ana Martorell UB. Facultat Psicologia.
Dr. Joan Riart COPC. Secci6 Educativa.

Dra. Ménica Pintanel UAB. Professora
Master en Psicologia Analitica de la UAB
Dr. Carles Virgili URL. Facultat Psicologia i C. Educacio

UIC, Universitat Internacional de Catalunya.

Facultat d’Educacio. Sal6 d'actes i aules.
c/Terré, 9-11. 08017 Barcelona

Divendres dia 25
830 h Lliurament de la documentacio

900 h Presentaci6 del congrés: Dega de la Facultat d'Educacié UIC
iDegans o deles entitats

(Durada maxima de les ponéncies 30')

915 h Ponéncia 1:

Els elements estressors en el col-lectiu docent i propostes terapéutiques:
aportacions de les dues edicions anteriors a les terceres jornades sobre
lestrés en els professionals del mén educatiu. Ana Martorell Sabaté.
Membre de la Seccié d'Educativa del COPC. Membre del GRELDO.
Professora de la UB.

945 h Ponencia 2:
Les terapies naturals, i aries i les
cientifiques en el mén de lestrés. Dr. Joan Riart Vendrell. Membre
de GRELDO. Ex-Professor dels estudis de psicopedagogia, psicologia i
magisteri de Blanquerna, URL, i del grup de recerca GRAO.

1015 h Ponéncia 3:
La formaci6 preventiva en els estudiants dels Estudis d'Educacié/Magisteri.
Dra.Nuria Aris Redé. Sotsdegana de la Facultat d"Educacié. Coordinadora
del Master Oficial de Recerca en CCSS de la UIC. Membre del GRELDO.

10'45 h Pausa café. Espai d'intercanvi sobre les aportacions presentades.

1115 h Ponéncia 4:
Causes de lestrés vocal en els docents. Andreu Sauca  Balart. Logopeda
collegiat. Fonoterapeuta. Coordinador del Master en Rehab. de la Veu de
I'EPL. Professor del Grau de Logopédia. Facultat de Medicina, UAB.

11’45 h Ponéncia 5:

Estratégies habituals i no habituals per disminuir l'estrés i I'ansietat en els
docents. Xavier Monferrer Troncho. Area de Programes de Formacié i Gesti6
del Coneixement. Subdireccié General d'lnnovacié, Formacié i Orientacid.
Departament d'Educacié. Generalitat de Catalunya.

12'15 h Ponéncia 6:
L'auto - Relaxacio fisica. Dra. Ménica Pintanel Professora del Master en
Psicologia Analitica de la UAB i Institut C.G. Jung de Barcelona.

1245 h Ponéncia 7:
Estudi sobre lestrés docent en el mestres de Primaria. Esteve Pujol i Pons,
Psicoleg, mestre i escriptor. Premi d'assaig pedagogic de 'any 2009,
Professor de la UIC.

1315 h Pausa dinar. Espai d'intercanvi sobre les aportacions presentades.

1500 h Pongncies técniques. Panell d'experts, 1: Formacid preventiva en
terapies biosomatiques. Temps de cada ponent: 15 (durada del Panell 1h30)

Professionals experts en:
©EITai Txi - Estrés versus Harmonia Interna. Guillem Bernadd Gil de Bernabé.

Professor de Tai Txi Txuan de la linea Huang i Co-director de Yuan Shen,
Escola de Tai Txi Txuan i Arts Internes.

« Elloga lyengar, un sistema integral per abordar llestrés docent.
Blanca Franco i Mauri. Mestra d'Educacié Infantil  Primaria.
Professora certificada de loga lyengar® pel RIMYL.

Master d'Educacié Emocional i Benestar de la UB

©On, per qué i com ha d'actuar la prevencié de llstrés.
Visié naturista i alternativa. Sime6n Colominas Aragonés
dpata pel ‘Heilpraktiker Institute' i
Quiroterapeuta per la pionera “Escuela Espariola de Quiromasaje’:
Té consulta naturista i és quiromassatgista en diversos clubs esportius.

o Eines per gestionar el tecnostrés en els docents.
Susana Tarapiella Carrefio: Mestra, Logopeda i Pedagoga.
Professora de la Universitat Internacional de Catalunya.

o Preguntes i Dialeg dels experts amb els assistents.

16’30 h fins 17'45h Tallers practics simultanis. 1a ronda:
(durada dels tallers en aules simultanies 1h15")

© Exercitacions mitjancant el suport d'aparells electrdnics personals.
Oriol Mercadé i Canals. Psicoleg. Master en Psicologia de Esport i
Postgrau en Gestio d'Entitats Esportives.
Tecnic certificat en Biofeedback i Neurofeedback.

 Practica de técniques de sofrologia per al docent. Elena Periz Secanilla.
Mestra. Master en Sofrologia Caycediana.

# Prevenci6 i tractament de I'estrés des de les activitats holistiques.
Salvador Garcia Ruiz. Mestre de Reiki. Professor de Tai-txl i Txi-Kung.
Terapeuta de TUI-NA (massatge xinés) i de Reflexologia Podal.
Finalitzant estudis de Medicina Tradicional Xinesa. Instructor de Matt Pilates.

17'45 h fins 19h Tallers practics simultanis. 2a ronda:
(Durada dels tallers en aules simultanies 1h15")

o Aplicacié practica del loga lyengar per a docents.
Cristina Salvia Farré. Professora certificada de loga lyengar a la UB.
Psicologa i psicoterapeuta.

© Exemples de Tecniques antiestrés amb Reiki. Inma Baselga Gimeno.
Graduat Social, master PNL i master Coaching: Mestra de Reiki
des de fa 25 anys; Docent Dpt. Generalitat, Formacié Professional.
Cursos de PNL i Coaching educatiu per a docents.

* Les microexpressions dels alumnes. Dominar i entendre la classe a través
de la comunicaci6 no verbal permet reduir l'estrés. Sergi Font i Domeénech.
Professor d'educacié de la veu a la UIC, veu, cos i teatre a la UAO i el postgrau
de veu de la UPF. Formacié continuada en el CDL i empreses.

19 h Fi de la sessi6 del divendres dia 25 de maig.

Dissabte dia 26 mai

900 h Ponencia 7.
Analisi de dades de I'estrés de tasca dels docents i reflexions per a la
seva prevenci. Dr. Carles Virgili Tejedor. Professor d'estadistica, avaluaci
icologica | metodes dinvestigacio itativa en els estudis de
Psicologia, Doctorat i Master de la FPCEE Blanquerna de la URL.
Membre dels grups PSITIC i GRELDO.

El preu de les lll jornades inclou:

Assisténcia.

Material escrit i editat de les ponéncies, panells i tallers.
Altres materials.

Apats:

Café-esmorzar del primer dia.
Dinar del primer dia.
Berenar del primer dia.
Café-esmorzar del segon dia.

Preu:

¢ Estudiants dels darrers cursos de:
Magisteri/Educacio, Psicologia, Pedagogia, Logopedia,
Postgrau/Master de Secundaria: 90€
© Col+legiats i/o inscrits dels:
COPC. Col. de Psicolegs i Seccié Educativa: 110€
CDL. Col. de Doctors i Llicenciats: 110€
COPEC. Col. de Pedagogs: 110€
CLC. Col. de Logopedes: 110€
© Altres professionals: 150€

Places amb aforament reduit i segons ordre d'inscripcio.
Jornades acollides al Pla de Formaci6 de la Generalitat
de Catalunya. 16h.

Amb certificat d'assisténcia.

930 h Ponéncia 8.
Apunts sobre la resiliéncia. La persona com a tel de fons. Dr. Marian
Baqués i Trenchs. Professor dels estudis de la FPCEE Blanquerna
dela URL. Membre del GRELDO.

10 h Ponéncia 9.

Formaci6 en control de |'estrés mitjancant I'escriptura emocional.
Dra. Imma Cases , Doctora en pedagogia, psicdloga i mestra.
Master en Psicologia Clinica. Certificat internacional EMDR. Catedratica
d'institut. Professora de Blanquerna a la Universitat Ramon Llull.

10'30 h Ponencies técniques. Panell d'experts 2. Experiéncies de
formacié preventiva a les aules dels Centres educatius.

Temps de cada ponent: 20 (durada del Panell 1h15)

 Mindfullness i docéncia: claus tedriques i practiques per la
prevenci6 i gestio de llestrés del professorat.
Fernando Tobias. Psicoterapeuta. Formador. Expert en Mindfullness.
Trainer Certificat del “The Focusing Institute of New York (EEUU)".

o Proposta des del loga en relaci6 a l'actitud del docent en
Tentorn classe. Com harmonitzar lespai de 'aula i gestionar
Tlestres. Eulalia Mufioz Bércena. Catedratica de Llengua Anglesa
i professora de ioga.

© La narrativa com a instrument alliberador de l'estrés docent.
Dr. Joaguim Serrabona. Professor dels estudis de la FPCEE
Blanquerna de la URL.

o Preguntes i Dialeg dels experts amb els assistents
11745 h Pausa cafe. Espai dintercanvi sobre les aportacions presentades.

12'15 h Ponencia 10.

Focusing i estrés docent: Aportacions de enfocament experiencial a la
formacié del professorat. Dr. Luis L6pez Gonzalez. Doctor en Psicologia.
Formador. Expert en relaxaci6, mindfullness i espiritualitat. Trainer
Certificat pel “The Focusing Institute of New York”

12'45 h Ponenciall
De l'estrés a la resiliencia: dos camins per adaptar-se a la institucio
educativa. Jaume Forn i Rambla. Psicopedagog EAP B-27 Vallés Oriental.
Montmelé. ACPEAP (Associaci6 de professionals dels EAP) Membre del
Consell de Redaccié de la revista Ambits de Psicopedagogia.

13'15 h Ponencia 12.

Estrés | esgotament professional en ambit docent. Una mirada
terapéutica per ala salut i la qualitat de vida. Eva Font Garcia. Pedagoga i
Psicopedagoga. Formacié especifica en Psicoanalisi. Membre de la Xarxa
dExperts | del Grup de Treball de Terapéutica, Salut i Qualitat de Vida del

Collegi de Pedagogs de Catalunya.

13’45 h Conclusions i dialeg sobre la formacié en la prevencié
de I'estrés docent.

14'15 h Lliurament de certificats.

1430h Final de les Ill jornades.
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Curs: Analisis Acustico de la Voz,
aplicado a la evaluacioén, diagndstico
y terapia vocal

A carrec de: Marco Guzman Dies: 111 12 de maig
Organitza: Colegio de Logopedas de Castilla y Ledn

Informacio: secretaria@logopedascyl.es
Tel.: 652 432 658

Jornades de Formacio en Intervencio
Educativa

12,191 26 de maig

Informacio: laiabosch.formacio@gmail.com

Curso de Audifonos y dispositivos
implantables. Situacion actual en

el tratamiento de la hipoacusia
neurosensorial

Sevilla: 17 de mayo Madrid: pendiente de confirmar
San Sehastian: 21 de Junio y Oviedo: 5 de octubre.
Dirigido a ORL, audioprotesistas y logopedas.

La inscripcion es gratuita.

Informacion: www.widex.es Tel. 93 254 79 30

1a Jornada Estatal d’Intervencio
Social en Salut Materno-Infant-Juvenil
25 de maig de 2012 Hospital Sant Joan de Déu
(Auditori Edifici Docent) Barcelona

Organitza: Sponsorship & Events

Informacid: 902 889 006 — info@esponsor.org

Health Management & Clinical
Innovation Forum

24 i 25 de maig. Fira de Barcelona
Informacid: www.bit.ly/I20Bls

Segona edicio del taller:
“Aprofundiment en el funcionament
grupal: El grup com a eina per
promoure relacions saludables”.
24131 demaigi 7,141 21 dejuny del 2012
Informacid: Associacié Grups, aprenentatge i salut
as.grups.as@gmail.com

3es Jornades sobre Lestrés en els
professionals del mén educatiu.

La formacio per a la prevencié de
I’estres i 'ansietat.

25 26 de maig del 2012. UIC, Universitat Internacio-
nal de Catalunya. Facultat d’Educacié.

Secretaria 3res Jornades Estrés. Sra. Liliana: llepori@uic.es

Preu especial pels col-legiats
Tel.: 93 509 92 50 extensié 6106 ¢ www.uic.es

Primera Edicion on line del Curso
“Disfagia Orofaringea Neurogénica”
Desde mayo a julio de 2012.

Informacion: www.masformacion.es

Informacio externa

VIII CONGRES CPLOL

“Nouvelles avancees dans la formation
et la pratique professionnelle des
orthophonistes”

25 26 de maig de 2012, Holanda, La Haya
Informacid: www.cplolcongress2012.eu

| Simposio Nacional de Neuropsicologia
Infantil: Neuropsicologia de los O a los

6 anos

Valencia, 15y 16 de junio de 2012

Informacion: www.neuropsicologiainfantil.org

Curs de formacid general per

a perits judicials

26, 28 de juny i 3 de juliol de 2012 a Barcelona
Organitza: Centre d'Estudis Juridics i Formacio
Especialitzada. Ausias March, 40. 08010 Barcelona
Informacid: 93 552 79 56 ext. 1441 o

al correu: silvia.rodriguez@gencat.cat

Curs “Estratégies de comunicacio i
programacio neurolinguistica per a
logopedes”

Dates: 28 i 29 de juny de 2012 Horari: de 10 a 20 h
Organitza: Centre de logopédia PARLA (Girona)

Informacié: www.centreparla.com

XXVIII Congreso Internacional de AELFA
5, 6y 7 dejulio de 2012 Universidad Complutense de Madrid
http://www.ucm.es/info/conlogo/Normas.html

Il Simposio Internacional en
Neurorehabilitacion

18y 19 de Octubre de 2012

Organiza: Fundacion del Instituto Valenciano de Neu-
rorehabilitacion (FIVAN)

Informacion: http://www.neurorehabilitationvalencia.es/

2nd Congress European Society for
Swallowing Disordres

Uniting Europe Against Dysphagia

25-27 October, 2012. Barcelona, World Trade Centre
Information: www.essd2012.org

Us convidem a sintonitzar Radio Parkinson
programa Pas a Pas realitzat per als
afectats de Parkinson.
http://www.parkinsonhlanes.org/Radio_Parkinson.htm
http://www.ivoox.com/associacio-parkinson-20-03-12-
audios-mp3_rf_1119065_1.html

En aquest enllag trobareu “EL PARKINSON” Sense
Paraules. Es una exposici6 gratuita:
http://antonio-sinpalabras.blogspot.com.es/




