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Ealitorial

El nostre Codi d’Etica (CEP)

ota professio fa un servei a una societat
determinada, en un espai i un temps
concrets. En cada camp professional
hi ha la necessitat d’adoptar pautes
étiques de comportament, que aportin
legitimitat a I’exercici professional
davant el conjunt de la societat.

Per donar un marc étic a una profes-
si6, cal definir previament quin és el
servei especific que dona; tema que
s'ha abordat en els nostres estatuts i
especialment en el nostre document de
Perfil Professional.

Ja era hora, doncs, d'iniciar el procés
d’elaboracié d'un marc étic per a I'exer-
cici professional de la logopedia. Aquest
procés va comportar |'analisi d'altres codis
étics, la consulta a professionals experts en
el tema, la presentacié del projecte de codli
etic als col-legiats i finalment I'aprovacioé
per unanimitat del Codi d’Etica Professi-
onal (CEP) en I’Assemblea extraordinaria
del CLC.

El Codi d’Etica manifesta les principals
obligacions que es deriven de I'exercici
professional i ho fa mitjancant principis
i normes que el professional ha de seguir.

Es tracta de suposits en els que, a més
dels imperatius de la propia consciéncia
individual, pel que fa a la pertinenca a
un col-lectiu professional, s'ha de seguir
una conducta ética prescrita per aquest
col-lectiu.

Pensem que el Codi d’Etica Professional
(CEP) ha d‘orientar en els criteris de
conducta. Com a professionals de la lo-
gopedia tenim deures tant cap a |'usuari
com cap a la societat, perd també davant
la nostra professié. Si el Codi d’Etica
Professional (CEP) es presenta com un
instrument que orienta I'accié, sera molt
util a la practica diaria, a I’hora de resoldre
conflictes que puguin sorgir en |'exercici
professional.

Hem optat per elaborar un Codi d’Etica
bastant detallat, perque pensem que la
concrecié de les diferents circumstancies
de I'exercici professional ajuda a crear
un vincle més ferm amb el col-lectiu i
a fomentar la cohesié grupal. Per altra
banda, en ser el CLC el primer col-legi de
logopedes de tot I'Estat espanyol i en no
existir cap altre codi dels professionals
de la logopedia, vam creure convenient
assentar les bases d'ética professional
de forma més analitica per intentar co-
brir gran part dels aspectes de |"exercici
professional.

Creiem que les regles s'accepten de millor
manera quan s'ha intervingut en la seva
elaboracié i posada en marxa. Per aixo
hem intentat fer un procés d’elaboracié
participatiu, propiciant el debat i anant
a la recerca de consensuar les respostes.
Agraim la participacié de tothom que ens
ha respost, fent-nos arribar inquietuds i
suggeriments.

Estem convencuts que el Codi d’Etica
Professional del CLC sera un instrument
que afavorira la mutua confianca i sig-
nificara una garantia de qualitat per a
I"'usuari de la logopedia.

Diana Grandi
Responsable de la Comissio d'Etica



Lespectador



n congrés? Ara un congrés? Que dius?
Amb la calor que fa!!

El CLCs’ha despenjat i munta un congrés de
logopedes... Un col-legi professional ha de
fer congressos? Han de ser cientifics? Ha
de ser un espai de debat professional?...
Estara molt bé si fan una mica de tot!

Els fem confianca i anem a la convoca-
toria. Ens inscrivim, paguem uns euros
i arreglem l'agenda per poder-hi anar.
Repassem quan hem pagat...150 €... aix0
son vint-i-cinc mil pessetes... home, ens va
sortir més car el de Salamanca i el proper
de I'ALE surt a trenta mil i el de I'’AELFA
del 2004, el posen a 270 €...45.000 pesse-
tes... doncs no és gens car el del CLC!

Aixo és després de Sant Joan. | on diu que
és? Al World Trade Center? Alla tocant a
Colom? Mira, aixi ho coneixerem!

Ja hi som. Es guapo, el lloc. La secretaria
funciona, no hi ha cues. La carpeta esta
molt bé. El CLC tira de disseny, eh? Home,
sempre amb orelles i boques... ja tocava
una imatge moderna a la logopédia. S'esta
fresquet aqui, 0i? Potser massa, encara ens
constiparem. A Barcelona sempre tenen
|"aire massa fort.

Comenca |'acte la Degana, I'Enriqueta ens
fa jugar a endevinar "aspectes” del Dr.
Venderell, el Vila explica de qué va la cosa
i la Consellera s’inspira i fa un discurs que
déu n'hi do, oi? Li ha sortit bé. Llastima
que no ens vulguin a les escoles.

Tenim de tot: xerrades de ciéncia, de
maquines, tallers de recursos, de técni-

Col.legi
de Logopedes
de Catalunya

ques i de plantejaments d’intervencio.
Alguna cosa ja la sabiem i algunes son
noves. M'ha agradat aquella noia... ia tu?
A mi m'ha agradat I'altre, pero del segon
he marxat, ja m’agradaria poder quedar-
me més estona...

A poc a poc van passant les hores i a fora
fa calori a dins hi fa fred. En els passadis-
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sos vas trobant companyes de facultat i
també vas coneixent les cares dels grans,
d’aquells que fa anys que fan logopédia.
Trobes professores i professors i els salu-
des. Pots xerrar de company a company.
Com han canviat les coses!

Diuen que som més de dos-cents. A mi
m’'han dit que amb els invitats i ponents
gairebé tres-cents. Perd n’hi ha molts
que no hi sén. No som més de mil, els
collegiats? Si, pero ja se sap, molts no
es mouen de casa, es pensen que ja ho
saben tot.

Passen els tres dies i en la memoria hi ha
una barreja d’idees, paraules i veus. Hi ha
reflexions noves i algunes afirmacions que
eren tan velles que en sentir-les ens han
vingut de nou. Quina pena que s'acabi, jo
ja m'hi trobava bé!

Tinc la sensaci6é d’haver acabat un llarg
apat. Caldra fer la digestié i de mica en
mica anar recordant qué hem menjat, com
estava fet cada plat, de quins en repetiria.

La cuina és també un arti una ciéncia, com
la logopédia. Hi ha ingredients diversos
que tractats amb les coccions i adobs
necessaris fan digerible uns aliments que
en cru serien de dificil digestié. El cuiner
es pregunta sovint per que treballa. Una
llarga i costosa preparacié és consumida
en un vist i no vist. Quan més bo és, més
de pressa es menja.

La logopedia també cuina lentament
per ajudar el pacient a viure la magia
d’un instant de comunicacio.




El cuiner ha de saber netejar i tallar els
ingredients. Ha de triar la millor coccio i
el seu temps. Ha de saber donar el punt
just d'especies i salpebrat. Ha de pensar
el guarniment més adequat. | a la fi,
presentar el plat vistosament i elegant.
Pero la finalitat de la cuina va més enlla
de la necessitat vital de I'alimentacié. Més
enlla d'ingerir els elements necessaris per
a lavida, els humans hem fet de I'acte de
menjar un fet social regit per unes normes
de funcionament i pel cuiner una forma
d'expressio i de creacié. El cuiner es pre-
senta davant el mén amb els seus plats.
Cada plat és un esdeveniment que li déna
sentit a la seva existencia.

El logopeda prepara els ingredients per
a dotar al pacient dels seus recursos ex-
pressius i ajudar-lo a millorar en la parla,
la veu, I'escolta i el llenguatge. Pero el lo-
gopeda també ha de preparar i ajudar
les persones a ser persones. E| sentit
de la logopédia no esta en I'Gs de I'eina
sind en l'estatus d’humans que ens dota
I'eina del llenguatge. Siamb el llenguatge
I"hnuma només transmet informacio, perd
la seva esséncia.

Si en sortir d'un restaurant només en sor-
tim tips, el cuiner ha fracassat. Si el nostre
pacient surt del logopeda amb “I"altaveu
arreglat”, el logopeda ha fracassat. Ha de
sortir amb les capacitats per crear amb el
llenguatge noves realitats que vagin més
enlla de la repeticié. Ha de ser capag de
fer de I'expressié, una realitat, un esde-
veniment per sobre de les realitats que
estrictament expressa.

Fa dies que vam anar al 1r Congrés del Col-legi de Logope-des
de Catalunya i recordo alguns plats com a grans descobertes
de la gastronomia més actual i innovadora i alhora d’altres
amb el regust de la vella cuina de casa feta a poc a poc. Hi ha
imatges entranyables: un ram de flors que es va fent a mida
que ens explica el naixement del mén; un joc d’endevinar qui
és qui; unes converses que ens presenten plurals i diversos
dins de la unitat de la nostra professio; tot amanit amb les
bombolles enigmatiques i xispejants d'unes elec-cions que
marquen la nostra maduresa com a col-lectiu.

Fins d’aqui a quants anys tornem a tenir congrés? Anirem a
d’altres restaurants, provarem d’altres cuines i de cada una
aprendrem allo que més ens agradi. Jo vull la varietat, un
punt de gosadia, una mica d’estil, un xic d’innovacié i una
capacitat de pensar que és la cuina i per a qué serveix. Jo
també... i estic parlant de logopédia.

Text: Josep M. Vila, responsable del CCl. Fotos Jaume Abril




actes  cursos * jornades * tallers » congresos * trobades...

CLC
PROPOSTA D’ACTIVITATS PEL CURS 2003-04

Des de la Comissio de Formacié Continuada, estem acabant de perfilar I'oferta d'activitats pel proper curs. Aquestes activitats
son fruit de les demandes que ens heu fet arribar al CLC.

Tot seguit us presentem un llistat de les principals propostes. No es un llistat tancat, sind que, com sempre, quedem oberts
als vostres suggeriments i idees.

Deglucié disfuncional

Taller de ritme

Presentacio i Us de material rehabilitador

La canco. Eina per reeducar disfonies infantils
Novetats en programes informatics

Peritatge Logopedic en el procés judicial
Obligacions fiscals dels logopedes. Tributs i imposts

Disfuncions orofacials — 1r nivell

Disfuncions orofacials — 2n nivell

Fisioterapia per a logopedes

Avaluacio i intervencioé en el TELL ( Trastorn Evolutiu del Llenguatge)
Formacio musical basica per a logopedes

Trobades de logopedes de Girona
Trobades de logopedes de Tarragona
Trobades de logopedes de Lleida

Trobades de logopedes de Barcelona

1a Trobada de logopedes d’Atencié Precog
2a Trobada de logopedes de I’Ambit Sanitari
3r Forum logopeédia i sanitat

1a Trobada de logopedes de I’Ambit Privat
Taula Rodona: la Disfemia

Taula rodona: la Disléxia

Sessions cliniques

Les dates de les activitats es donaran a coneixer a

Data: Dimecres 8 d’octubre de 2003
Hora: a partir de les 18:30h
Lloc: seu del CLC
Actes previstos: ° Inauguracié del Curs

Presentacié del llibre:

“Analisis del retraso del habla (areha)”
Aguilar, Eva i Serra, Miquel
Publicacions de la Universitat de Barcelona
Miquel Serra
Cloenda amb “sorpresa”

Trobareu informacié més detallada en el Full Informatiu de Setembre — 03
Per més informacié truqueu al Col-legi.

Esperem els vostres comentaris!



LCespectacdor

El 27 de juny de 2003, en
el marc del 1er Congrés
del CLC, vam tenir una
cita molt important amb
les urnes, per elegir
—d’acord amb els nos-
tres Estatuts— set dels
carrecs de la Junta de
Govern.

LES DUES CANDIDATURES PRESENTADES VAN SER:

Carrec Candidats Candidats
Diana Grandi Carme Lopez
Elisabeth Dulcet Elisabet Herrera
Teresa Comas Raimon Gaja
Andreu Sauca Ndria Gonddn
Ester Rofes Silvia Lopez

Caterina Noguer
Olga Rion

Francesca Monclus

n aquesta ocasioé hi van haver dues can-
didatures amb origens i propostes molts
diferents. Aquesta situacié, totalment
nova per al nostre col-lectiu, va fer que els
col-legiats i col-legiades participessin més
en el procés electoral i que per primera
vegada en la nostra historia col-legial,
votessin més de 200 col-legiats.

Sens dubte, el fet de poder triar I'opcio
més propera per a cadascu, és un factor
d’empenta que anima més a participar.

La jornada electoral va transcorrer sense
cap incident. Va ser una llarga diada molt
participativa.

El resultat de I'escrutini va ser (segons
recull de 'acta de votacio):

Vots en blanc:

Vots per correu destruits:

Vots per correu valids:

Vots favorables a la candidatura en-
capcalada per Diana Grandi de Trepat
(la resta de membres de la candidatu-
ra es donen per reproduits):

Vots favorables a la candidatura de
M? Carme Lopez Fernandez (la resta
de membres de la candidatura es
donen per reproduits):

Total vots emesos valids (comptant
els vots en blanc):
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A tots ells, la més sincera enhorabona i
els encoratgem a seguir la feina que altres
companys ja han iniciat. Esperem que amb
vitalitat i empenta pugueu fer realitat les
il-lusions dels logopedes del nostre pafs.
ENDAVANT !!

Volem agrair la participacio de tots els
que ho han fet mitjancant I'exercici del
vot, tant presencial com per correu, ja
que és un dret estatutari pero també
és un deure civic i de participacio, que
parla de la maduresa democratica
institucional.



Unes eleccions,
unes paraules....

Haver guanyat les eleccions ens
ddéna molta satisfaccio, ja que ex-
pressa un reconeixement a la feina
feta i una confianca en la nostra
gestio, pero per altra banda com-
porta per a nosaltres una gran res-
ponsabilitat i un compromis: con-
cretar aquesta confianga en noves

fites assolides!

profito I'oportunitat que em déna la
Comissié de la Revista per adrecar-vos unes
paraules sobre les darreres eleccions.

La nostra campanya electoral es va cen-
trar en els objectius aconseguits, ja que
vam presentar la nostra candidatura amb
I'afany de continuar amb esperit renova-
dor la tasca que vam fer tant a la Junta
com en les comissions, durant els darrers
quatre anys, els anys de l'inici de la vida
collegial i d'una gesti6 capdavantera que
ens va portar a tenir un Col-legi que al dia
d’avui s'ha convertit en un referent basic
dins el moén de la logopedia.

La independencia i la pluralitat de la nostra
candidatura i de tota la Junta de Govern
son els seus trets fonamentals i garantei-
xen una visio oberta de la professio i de la
transparencia en la gestio.

Tenim com a objectiu clar seguir donant
impuls als projectes posats en marxa i a
tots aquells que es generin, per aconseguir
avancar cada vegada més com a professio i
com a professionals compromesos amb el
nostre temps i el nostre entorn.

Haver guanyat les eleccions ens doéna
molta satisfaccio, ja que expressa un reco-
neixement a la feina feta i una confianca
en la nostra gestid, perd per altra banda
comporta per a nosaltres una gran respon-
sabilitat i un compromis: concretar aques-
ta confianca en noves fites assolides!

En el meu nom i en nom de la meva can-
didatura, vull agrair molt especialment a
tots els col'legiats i col-legiades que ens
van donar el seu vot i la seva confianca:
la nostra victoria és la victoria de tots els
que ho van fer possible!

Diana Grandi de Trepat
Sotsdegana

Es traspassa

a preu i condicions molt interessants,

despatx de logopédia en ple funcionament integrat en un Centre Medic.
Possibilitat d’entrar en dues mutues. A Barcelona, zona Balmes-Tusset. Molt ben condicionat i amb tots els serveis.

Contacte:
Sra. Adela Centelles
Tel. 935 808 903 / 627 553 854



Raco clentitic

Viceng Torrens
Universitat Ramon Llull

El retard del llenguatge
és un alentiment en el
conjunt de I'adquisicio

del llenguatge amb
absencia de dificultats
psicologiques, neurolo-
giques i cognitives.

quest desordre cobreix un ampli ventall
d'aspectes del desenvolupament, que
inclou la fonologia, el Iéxic, la morfologia
i la sintaxi.

Hi ha alguns estudis de les caracteristiques
del llenguatge dels nens amb retard en
llenglies com ara I'angles, I'italia, I'ale-
many i el castella (Bottari, Cipriani, i Chi-
losi, 1996; Clahsen, 1991; Gopnik, 1990;
Leonard et al., 1992; Rice i Wexler, 1996;
Serra et al., 2001; Siches, 1990; Torrens i
Wexler, en premsa).

Un problema que els investigadors han
intentat resoldre és si els errors que es
troben en aquest trastorn sén qualitati-
vament diferents dels que es troben en
els nens normals de menor edat. Pel que
fa a I'anglés, els nens que adquireixen
aquesta llengua i que tenen un retard del
llenguatge mostren dificultats en I'ad-
quisicié de morfemes gramaticals que
codifiquen el temps i la concordanga,
com el temps passat -ed, i la 3a persona
del singular del present de I'indicatiu -s.

Hi ha moltes propostes tedriques per tal
d’explicar els simptomes que s'observen
en els nens amb retard del llenguatge.
Es poden classificar en limitacions del
processament, on la causa del trastorn
és cognitiva; i models linguistics, on els
autors expliquen el transtorn descrivint les
propietats linguistiques.

En el marc de la
Leonard et al. (1992) van proposar dues

hipotesis per tal de descriure els errors pro-
duits pels nens amb retard. La hipotesi
perceptiva proposa que les caracteris-
tiques superficials de la morfologia de
I'anglés tenen un paper molt impor-
tant. Molts morfemes de |'anglés suposen
una dificultat perceptual perque, al ser
segments no sil-labics o sil-labes atones,
son de menor duracié que els morfemes
adjacents.

Leonard et al. van argumentar que
els nens de parla italiana i els nens
de parla hebrea amb retard tenen el
mateix percentatge d’encert que nens
de desenvolupament normal amb LME
(longitud mitjana de I'enunciat) similars,
en |'Gs de flexions que formen sil-labes
accentuades en posici6 final.

Leonard et al. han proposat que la manca
de morfologia de les llenglies com ara
I'anglés, i la baixa frequéncia d'aparicid
de flexions fa que els nens amb retard del
llenguatge no atenguin tant als morfemes
i que utilitzin altres indicis com ara 'ordre
de les paraules. En italia, els noms, els
verbs i els adjectius mai es presenten no-
més amb |'arrel de la paraula, i per tant,
els nens atenen més a les flexions. Els nens
amb retard tenen les mateixes puntuaci-
ons que els nens normals amb la mateixa
LME en la utilitzacié de les flexions dels
noms, els verbs i els adjectius.

No obstant, els mateixos sons que es
proposa que no es poden percebre en

contextos morfologics es perceben en
termes léxics. Mentre que aquesta hipo-
tesi pot explicar I'abséncia de segments
fonologics que no destaquen, no pot
explicar els errors sistematics que es pro-
dueixen entre elements separats dins d'una
mateixa frase.

Dinsdela Eisenson
(1984) manté que tot tipus d'aprenentat-
ge es basa en un conjunt de mecanismes.
Els déficits en llenguatge es poden explicar
en funcié d’'aquests mecanismes d’apre-
nentatge. Dins de la mateixa orientacio,
Cromer (1978) manté que el déficit en
aquests nens pot ser causat per una fal-
ta d'estructuracié jerarquica. Els nens
amb retard del llenguatge no tenen afectat
el coneixement del llenguatge, siné un
aspecte més general de la cognicio; tots els
altres sistemes amb la mateixa propietat
haurien d’estar també afectats.

No obstant, aquesta hipotesi té dificultats
per tal d'explicar la disparitat entre els
percentatges d’error entre tasques lin-
guistiques i els d’altres tasques cognitives.
Aquesta hipotesi prediu que hi haurien
d'haver errors entre determinants i els
sufixos de nombre del nom; no obstant,
aquesta hipotesi prediu erroniament, que
totes les regles jerarquiques de la grama-
tica haurien d’estar alterades.
Enelmarcdela

Gopnik (1990) ha proposat que
s'han de descriure tres tipus diferents
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d’informacio per a cada terme léxic,
a més de la fonologica: a) la classe
gramatical, b) els trets sintactico-se-
mantics, i ¢) la informacié semantica
especifica. Els trets sintactico-semantics
no sén propietats especifiques d'una
llengua, sind que reflecteixen categories
cognitives universals com ara el nombre |
la propietat [+-animat]. Segons aquesta
proposta, el retard de llenguatge consis-
teix en I'existéncia d’una gramatica sense
trets sintactico-semantics. Aquests trets
sintac-tico-semantics i la informacié se-
mantica no tenen perque ser innats.

Segons la hipotesi del deficit del tret, les
propietats gramaticals del transtorn del
llenguatge son el resultat d'una gramatica
sense trets sintactico-semantics. Aquesta
gramatica no té perque anar acompanya-
da d'un déficit en el coneixement sobre
les categories cognitives del mén perqué
poden ser representades com a part de les
propietats semantiques del mén. Tampoc
no han de suposar altres déficits en la
sintaxi perqué les categories gramaticals
estarien preservades. Si la hipotesi del
deficit del tret fos correcte, no hauriem de
trobar dificultats en I'ordre de les paraules
en nens amb retard del llenguatge.

Clahsen (1991) defensa que els nens amb
retard tenen dificultats per tal d’establir
relacions de concordanca entre dos ele-
ments en una estructura sintagmatica, i
va proposar la

Quan les relacions d'ordre
depenen de la concordanga, en llengles
com ara l'alemany, aquesta hipotesi prediu
que s'haurien d’observar errors d’ordre a
la parla dels nens. Si el sistema de concor-
danca s’ensenya de forma sistematica en la
terapia, i els nens aprenen la concordanca,
llavors els nens haurien de produir I'ordre
de les paraules de forma correcta sense
cap esforg addicional. Segons Clahsen, els
nens tenen dificultats per tal d’establir
relacions estructurals de concordanca
entre dues categories, fet basic per al
processament del llenguatge natural.

Segons Clahsen, els fendomens lingistics
seglients haurien de causar dificultats per
als nens amb retard de llenguatge: a) la
concordanca subjecte-verb, ex.: la tercera
persona del singular -s, o els sufixos de
nombre i persona dels verbs finits en italia
i alemany; b) els verbs auxiliars, ex.: les
formes finites dels verbs to be i to have
gue apareixen en participis i gerundis; ¢)
sufixos que marquen el cas, ex.: marques
de cas acusatiu per als objectes directes en
alemany; d) sufixos que marquen el génere
en determinants i adjectius. Per contra, els

sufixos de plural en anglés i alemany, el
sufix de temps passat en angles, i la flexié
de participi en alemany no segueixen el
principi de control de la concordanca.
Aquests Ultims sufixos no haurien d’'estar
alterats en la parla dels nens amb retard
del llenguatge.

Rice i Wexler (1996) proposen la Hipotesi
ampliada de I'infinitiu opcional per tal
d’explicar la parla dels nens amb retard del
llenguatge. Aquest model prediu que els
morfemes que marquen el tret [+- finit]
son omesos durant un periode de temps
per als nens normals, i que aquest periode
de temps s'estén durant més temps en
nens amb retard del llenguatge. El model
també prediu que si els nens produeixen
morfemes que marquen la caracteristica
[+- finit], els nens els pro-duiran de forma
correcta.

La hipotesi de I'estadi de I'infinitiu perllon-
gat proposa que la limitacié gramatical
dels nens amb retard del llenguatge es
pot atribuir a un periode perllongat en el
qual els nens no saben que el tret [+- finit]
s'ha de marcar de forma obligatoria en les
oracions principals.

El retard es pot manifestar de tres possi-
bles maneres: a) emergéncia tardana de
les formes finites en nens amb retard; b)
poc Us de formes finites una vegada ja ha
aparegut el tret de finitud en els nens; ¢
un periode més perllongat de I'estadi de
I'infinitiu perllongat.

Segons Rice i Wexler, els nens amb retard

utilitzen formes no finites de verbs, i ome-
ten els verbs be i do de forma més freqlient
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Una feina continuada

al fer alhora reflexié i prospectiva per
orientar la nostra accié en temps propers.
Volem fer emfasi en la trajectoria de les vo-
calies, en els seus inicis i en el seu esforc.

El Col-legi de Logopedes de Catalunya i
les seves vocalies han vetllat per les ne-
cessitats comunes de tots els logopedes
i per destacar la importancia del treball
d’equip dins de I'ambit professional i
col-legial.

Les vocalies han promogut I'apropament
del col-lectiu per intercanviar coneixe-
ments, experiéncies i projectes. Es per aixo
important valorar els esforcos comuns de
les vocalies per poder consolidar la profes-
si6 amb una cultura definida, particular i
diferent a d'altres, com és la logopedia.

Els postgraus, la diplomatura... totes va-
lides, pero diferents. Tots capacos, pero
també tots necessitats, com qualsevol
col-lectiu professional, d'una formacio
permanent.

La formacié permanent ha estat una
important aposta per aprendre noves
técniques i revisar antics procediments;
debatre sobre el nostre present i enten-
dre el nostre futur com a professionals...
La vocalia de Girona ha estat un refe-
rent de treball per a altres grups del
col-lectiu. Per aix0 val la pena plantejar-se
com ha estat la seva trajectoria i com s'ha
portat a terme tot el procés de treball.

Caterina Noguer, vocal de Girona con-
juntament amb Nuria Amat, Mariona
Camps, Carme Torrijos i Sandra Vergara,
van entendre que el treball havia de ser
molt proper i a la vegada suficientment
global per donar resposta a un col-lectiu

tant particular com és el gironi.

La nostra situacid és avui complexa i es
configura amb noves propostes. La logo-
pedia ha aconseguit per primera vegada
un marc legislatiu, i tenim els models
de professionals i de serveis que donen
resposta de qualitat a les necessitats dels
nostres pacients.

La lluita per la definicié de les funcions del
logopeda dins de la nostra societat, obrint
cami propi, ha estat directament relacionat
amb les necessitats sociolaborals propies
de cada zona.

La Vocalia de Girona ha impulsat des
dels inicis a través de teléfon i amb
les trobades, com a millor via, apro-
par la professio als joves logopedes
que volen obrir-se cami i escoltar a
la vegada els professionals amb més
experiéncia, que realment posen l'ac-
cent a la professié gironina; ha estat
una tasca complexa.

La Vocalia de Girona s’ha esforcat per
entendre des dels seus inicis quin és
el camp d’actuacio de la professio,
les entitats que s’hi relacionen i els
recursos al seu abast, per esbrinar
quin és el perfil professional que mou
de-mandes i alhora obrir cami a noves
propostes.

Presentem unes quantes imatges de tro-
bades i jornades realitzades en diferents
cursos académics.
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CURSOS
POSTGRADO 2003

Para diplomados/licenciados en
C. de la Salud y C. Sociales

La Sofrologia es una disciplina médica que estudia la
consciencia humana. Utiliza técnicas de relajacion y de
imaginacion como terapia Uinica o complementaria. Su

método, la Relajacion Dinamica de Caycedo, es alta-
mente valorado en paises como Francia, Suiza y Bélgica
por su eficacia en la terapia clinica y en la prevencion.

CONFERENCIA INFORMATIVA: entrada libre
Sabado, 27 de Septiembre de 2003 de 11.00 a 12.30 h

Curso postgrado:

Inicio: Viernes, 17 de Octubre del 2003
Duracion: 2 afos, 1 viernes al mes, 8 viernes por ano
Dirigido por: Dra. Natalia Caycedo,
hija del fundador de la Sofrologia,
el Dr. Alfonso Caycedo.

Instituto Internacional
de Sofrologia®

Valencia, 133. Barcelona
Tel: 934511636

www.sofrologia.com

Serveis juridicoeconomics integrals
a empreses i professionals

Serveis de tipus patrimonial a particulars

ADVOCATS I ECONOMISTES

Provenca, 354, 1r 1a « 08037 Barcelona
Tel. 93 458 79 10 « Fax 93 207 77 96
tandem.tm@jet.es




Raco informatic

e-logopedia

Som només a l'inici d'una nova era del coneixement ...

La WWW... Us | presencia

Lluny, molt lluny del que molts poden pen-
sar, Internet encara és jove. Som només a
Iinici d’'una nova era del coneixement i
de la comunicacié del que la World Wide
Web n’és només una part.

Els que ja tenim uns anys recordem uns
temps que en els estudis, la maquina
d’escriure i les biblioteques eren dos
punts de trobada diaria. Ara, podem
trobar maquines d’escriure als museus
i en botigues per a nostalgics, mentre
que les biblioteques no tenen massa
semblances amb les de llavors. Els que
varem tenir sort vam acabar la carrera
havent accedit a un fabulés i rapidissim
PC (8088/8086), potser, fins i tot, amb
disc dur! Anys després (primer s'havia
restringit a I'ambit universitari), es va
popularitzar Internet, una nova xarxa de
PCinterconnectats, d'origen militar (com
moltes altres coses). Aqui a Espanya, fora
de la universitat, d'aixo no fa gaire més
de 8 0 9 anys. Des de llavors fins ara,
Internet ha anat ficant-se a les nostres
activitats. Els PC s'han anat perfeccio-
nant i apareixen cada dia més aparells
electronics en els que la WWW és pre-
sent d’una manera o d’altra (teléfons
mobils, PDA, ordinadors de butxaca, PC
portatils ...).

Les distancies i les fronteres s'han fos, i la
manera de comunicar-nos és radicalment
diferent: el correu electronic, amb la seva
immediatesa, substitueix el correu tradi-
cional en paper, i els seus cosins, els mis-
satges SMS, a les converses telefoniques
de veu. El xat, amb les seves capacitats
afegides d'intercanvi d'informacié en for-
mats diversos, obre també nous horitzons
per a la col-laboracié entre col-legues,
professionals o investigadors prescindint
de llur ubicacié geografica.

L'altre vessant de la “Gran Xarxa Mundial”
és la de ser un mitja més per a intercanvis
de tipus comercial, tant de productes com
de serveis. Aqui, des d'aquesta perspecti-
va, la resposta a la pregunta de si hem de

ser o no presents a Internet, és la mateixa
resposta de si, per exemple, ens hem de
fer o no publicitat a les Pagines Grogues:
depén de la nostra estrategia comercial.

Si decidim ser-hi, tenim diverses alter-
natives:

1 Donar-nos d’alta com a professionals
en algunes pagines nacionals o locals
que tinguin llistats de professionals de la
logopédia: com les Pagines Grogues on-
line de Telefénica,
<http://www.paginasamarillas.es>
portals del sector com
<http://www.ilogopedia.com>
<http://www.espaciologopedico.com>
<http://www.e-logopedia.net>

pagines i comunitats virtuals dedicades a
la logopédia com
<http://www.asauca.net>
<http://www.e-logopedia>

en MSN, altres pagines amb llistats espe-
cifics com

<http://www.esterapia.com>

i altres.

2 Crear la pagina web del nostre centre
i publicar-la a Internet. Haurem de tenir
en compte la nova Llei de Serveis de la
Societat de la Informacié i del Comerg
Electronic, (LSSICE) per ajustar-nos als
seus requisits.

3 Ambdues opcions.

Si decidim crear el nostre propi website,
haurem de tenir clar primer quins sén els
nostres objectius i el que estem disposats
a invertir-hi econdmicament parlant . Les
classiques qUestions de QUE, QUI, COM,
ON i PER A QUE han de ser plantejades
i contestades abans de programar una
sola linia.

ON

Si no volem invertir massa, aprofitar un
espai gratuit com el que solen facilitar els
proveidors de les connexions, és una bona
idea. El problema és si canviem de provei-
dor. El mateix que quan canviem d'adreca

logopedia

Andreu Sauca i Balart, col-legiat 101

o telefon també haurem de comunicar a
tothom i als cercadors la nova adreca web.
L'alternativa és comprar un domini propi
que ens independitzara del proveidor i no
canviara quan en contractem un altre. Pero
aixo porta dos costos: el del domini (no
és massa i es pot veure a < http://www.
internic.com=, i el de I'espai on tenir la
web, que ja no sera gratuit.

Un bon allotjament de tipus minim, no ne-
cessariament car, ens donara autogestio,
comptadors i estadistiques exhaustives;
accés al correu electronic tant pop3 com
imap; programes cgi gratuits; persona-
litzacié de pagines d’error; etc., tot amb
suport técnic i sense publicitat aliena.

Més endavant podrem, si ho necessitem,
ampliar aquest espai o canviar a un altre
allotjador més rendible economicament
o amb una millor autogestio, sense que
canvii la nostra adreca web (URL).

La extensié del domini podra ser “com”,
“net”, “org”, o "biz". L'extensi6 “es”
requereix presentar documentacié de ser

una empresa (SL o SA).

lidioma també és una questié a consi-
derar. En principi n’hi haura prou amb el
catala, perd optar per una pagina bilingtie
pot ser interessant segons la poblacié que
volem que sigui I'objectiu de la nostra
activitat professional.

QUI

Aix0 ens porta a un dels aspectes més
importants del nostre projecte: la prioritat
numero u, és definir quin sera el nostre
“public objectiu” que determinara I'idi-
oma, el disseny, el contingut i el to de la
nostra web: possibles pacients, pacients
propis actuals, col-legues, etc.

PER A QUE
També cal tenir molt present qué volem
aconseguir:

1 Captacié de nous pacients.

2 Informacions diverses dirigides als actuals.



3 Seguiment dels que han deixat de ser-ho.
4 Informacié de qualitat a professionals
del sector per:

a Ser punt de referencia.

b Informar.

c Aconseguir derivacions.

5 Informar dels nostres possibles cursos i
centralitzar les subscripcions.

4 Etc.

QUE

Segons quin contingut és fonamental i
haura d’aparéixer a la nostra web: qui
som (equip i individus, CV dels professi-
onals); filosofia del centre (ideari); “com
arribar-hi” (ubicacié geografica, transports
i planol de situacié); forma de contacte
(formularis —sol'licitud d'hora per a una
primera consulta, per consulta puntual,
o de seguiment, per assessoria professio-
nal...=). | no hem d’oblidar la referéncia
i enllac cap a la web del Col-legi de Lo-
gopedes de Catalunya per imposicié de
la nova llei esmentada (LSSICE), aixi com
altres dades obligades per la Llei.

COM

Ja ho he escrit en altres ocasions, les no-
ves tecnologies no anul-len les antigues,
i el paper i el llapis son imprescindibles
en qualsevol projecte web. El primer és
fer I'esbo¢ de I'estructura de la nostra
web, i quatre ratlles del contingut de
cada apartat.

En aquest moment podem prendre una
decisi:

1 Contractem algu perqueé ens faci la web
que hem dissenyat.

2 La fem nosaltres mateixos.

En el primer cas, procurarem haver fet el
disseny de I'estructura i I'analisi d'objectius
previament i, per evitar possibles proble-
mes, pactarem dates de Iliurament tant
per part nostra (continguts a incloure) com
per la del servei que ens la fa. Una vegada
tinguem la web, si hem hagut de facilitar
contrasenyes per a les proves, el primer
sera canviar-les (excepte si també hem
contractat un manteniment remot).

En el segon cas, comencarem agafant el
paper i el llapis per “dibuixar” i “descriure”
el nostre projecte.

Tot i que no sén necessaris avui dia grans

coneixements, si que cal tenir un cert nivell
d'informatica d’usuari i un domini una
mica més profund d’Internet, les seves
eines, i del codi HTML. També és important
un cert domini, més enlla del comu, d'al-
guna eina de dibuix i tractament d’imatges
capag de crear arxius GIF, JPG i PNG (us
recomano el PaintShop Pro).

L'estructura i la construccid hauran de
facilitar en tot moment un manteniment
(actualitzacié de continguts i disseny) agil
i rapid.

Com a eina de desenvolupament, la millor
és el Dreamweaver de Macromedia, pero
sense tenir importants coneixements

d’informatica pot ser un obstacle més
que un ajut. Aixi que la recomanaci6 és
el MS Frontpage, donada la seva facilitat
i rapidesa d'aprenentatge.

Allotjadors proposats per |'autogestio,
preu i qualitat coneguda per |'autor: Es-
paweb i Webspain.

NOTA: els allotjadors no necessariament
son proveidors de connexid (ISP).

Per finalitzar, necessitarem ser trobats,
aixi que ens donarem d’'alta als princi-
pals cercadors (Google, Yahoo, Lycos,
Altavista...). Aquesta és una tasca que
podem fer nosaltres mateixos i per la
qual no cal pagar.

RACO DEL PROGRAMARI

TRUC SEL-LECCIONAT

Com protegir-se del correu SPAM
amb I'Outlook Express:

No hi ha forma d’evitar totalment
I’'SPAM ni d'impermeabilitzar-ne
el correu, per si que podem fer-lo
disminuir significativament.

Quan es rep un correu d'aquest
tipus es pot bloquejar I'adreca del
remitent, de manera que s’eliminin
automaticament els missatges que
en el futur arribin d’aquesta adre-
ca; farem el segiient a I’'Outlook
Express: sense obrir el missatge,
seleccionar-lo i executar I'opcio Elo-
quear remitente del menu Mensaje
(el fet de no obrir-lo és per evitar
ser atacats per un possible virus.
Per aquesta rad, també s’aconsella
desactivar la Vista previa).

Pero aixo no protegira de nous
spammers. Se'n poden crear filtres
d’entrada per esborrar els missat-
ges amb frases o paraules sospito-
ses (mortgage, income, sex, etc.).

logopeédia

Www

Webs personals de col-legiats:

Si teniu web personal i voleu
comunicar-lo a la resta de cole legiats
en aquest espai, envieu un c/e al
CLC, a I’'atenci6 de I’Andreu Sauca,
indicant el vostre nom, nim. de
colkegiat/ada i la URL de la vostra
web

Altres:

<http://groups.msn.com/elogopedia>
<http://webspain.com>
<http://www.asauca.net>
<http://www.e-logopedia.net>
<http://www.espaciologopedico.com>
<http://www.espaweb.com>
<http://www.esterapia.com>
<http://www.ilogopedia.com>
<http://www.internic.com>
<http://www.macromedia.com>
<http://www.microsoft.com>
<http://www.paginasamarillas.es>
<http://www.w3c.org>



Reflexio

El llenguatge dels contes i
els contes com a llenguatge (!!!)

Nomeés un exemple: la casa

Dr. Lluis Folch i Soler

Llicenciat en Pedagogia. Doctor en Psi-
cologia. Professor de la Facultat de For-
macio del Professorat de la Universitat de
Barcelona.

Si la mare és una casa, o la casa és una
mare, entendrem que Els set cabrits no
s’han després encara de la mare; que els
Tres porquets surten de la mare i busquen
desesperadament una mare; que els M-
sics de Bremen surten de la mare i tornen
ala mare. També entendrem que Hansel i
Gretel surten de la mare dels petits i s'en-
fronten a la mare dels grans. | si seguim
pujant en |'escala evolutiva la lectura dels
simbols es va fent més complexa i la inter-
pretacié més arriscada, pero la informacié
aconseguida és molt més enriquidora i
transcendent. La Ventafocs, com totes les
noies, és a casa quan la mare dels petits
(mare bona) es transforma en la mare dels
grans (madrastra); és a casa quan va al ball
i vol enamorar el pare; i és a casa quan el
pare descobreix que ja és tota una noia
gran. Tot aix0 passa a casa, dintre del mén
de la mare. Es fa evident la transcendéncia
del paper de les mares en I'educacié de les
noies. Una mateixa casa amb diverses de-
pendéncies és la mateixa mare en les diver-
ses funcions que li toquen fer. Les mares
primer s6n bressol, després mestres de
I’escola activa, i al final model, record
o referéncia. Ja sabem que I'educacié, a
les primeres edats ha de ser forcosament
directiva, i que en la mesura que nens |
nenes son més responsables I'educacié
pot anar passant progressivament a ser
responsa-bilitzadora, per aixo les mares
dels petits sén bressol, les mares dels nens
que cal desprendre s6bn més dures, i les
mares dels grans sén fades o princeses. La
Blancaneu també és a casa quan la mare la
pensa blanca com la neu, vermella com la
sang i negra com el banus; és a casa quan
el mirall diu que la mare és més bonica, i
també quan el mirall diu que ella és més
bonica que la mare; la casa dels nans és la
mare que fa créixer la noia primer en quan-
titat, i després en qualitat, corporalment,

culturalment i personalment (li porta una
cinta per a la cintura, una pinta per al
cap i finalment una poma, tal com va fer
la serp amb la mare Eva). La mare també
és el palau que acull el casament de la
Blancaneu i el Princep, el mateix palau on
la bruixa dansa fins a la mort calcada amb
unes sandalies de ferro escalfades al roig
viu. La mare edipica superada desapareix,
pero la Mare hi és fins al final.

Qué pensarem quan llegim que la Caput-
xeta Vermella surt de casa la mare, se'n va
acasa l'avia i alli és violada, i demana que
el violador pateixi un embaras de pedres
que el porti a la mort. Qué pensarem quan
llegim que Psique es portada al roquisser
sabent que I'espera una fera horrible, i al
peu del roquisser resulta que hi ha una
“casa” magnifica i que en la proteccié
d'aquesta casa inicia una relacié sexual
que la porta a un embaras clarament
immadur, i és la mateixa Venus qui la fa
sortir i la fa madurar fins a fer-la digna
de I'amor etern d'un déu. Qué pensarem
quan veiem que el pare porta la Bella a
la Béstia. Que pensarem quan llegim que
Rapunzel, tancada a la torre de la mare,
gueda embarassada de dos bessons.

Pensarem que les noies es fan dones com
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les mares, que sén dones de cos i d'ani-
ma, pero que es fan dones de cos molt
abans de poder sortir de la tutela de la
mare. Penso que els contes ens estan
explicant totes aquestes coses amb un
llenguatge molt més bonic i més ente-
nedor que el de la ciéncia positiva.

| seguint amb I'exemple de la casa mare,
o de la mare casa, també ens podem pre-
guntar per que no hiha mare en els contes
d’'animal parella? Per que sempre és el pare
qui déna la cara? Si que hi és la mare, i
molt, tot passa en el si de la mare.

La Cabreta encantada és la reina d'un
palau... un gran palau amb una sala molt
rica, pero sense persona nada, només
hi havia una cabreta, i tot passa aqui
dintre.

El Tsarévitx Ivan comenca en un castell.
Des de les torres del castell tiren les fletxes
que han d’indicar el lloc on anar a buscar
muller. La fletxa del petit cau alli mateix, al
costat del castell, en un xoll d'aigua on hi
havia una granota, i s’ha de casar amb la
granota. Els tres nois es casen perd enlloc
no diu que se’'n vagin del castell. La grano-
ta va cridar les criades perqué I'ajudessin,
i al cap de poca estona ja estava llest el
pa i enfornat; aixo passa a casa. Quan la
granota necessita una catifa de seda la té
alli mateix, a casa: la catifa on m’asseia al

El plaer de la lectura




palau dels meus pares. Després, la gran
festa de palau també és a casa. Quan el
Tsarévitx Ivan ha de caminar i caminar per
assolir la seva maduresa sén tres les cases
de bruixa que I'examinen i I'orienten. | al
final, quan han de tornar a casa, la granota
transformada en princesa Basilisa diu:

...Oreig fi —digué la princesa Basilisa—,
porta’ns al palau del tsarévitx Ivan!
L'oreig recolza i els puja dalt d'un nuvolet
ros i, empenyent-lo, empenyent-lo, en
poca estona foren portats tot de dret
al castell del tsar. El nuvolet davalla i es
trobaren al mig del pati del castell. Podeu
comptar la joia del rei en veure arribar el
seu fill petit i la seva nora preferidal...

Es a dir, que el palau del tsarévitx Ivan
és el castell del tsar. Tornen a casa, a la
casa—mare. Aquestes confusions o ambi-
valéncies son delicioses i molt expressives
dels inicis de la maduracié personal dels
nois. Aquest conte deixa entreveure que
la granota és I'ideal de dona que encar-
na la mare, i que el noi ha d’aprendre a
estimar, i quan ja n’ha apres es desprén
i torna a casa havent madurat i capag de
comencar, només comencar a viure en
parella. La maduresa arribara molts anys
després: ...i al cap de molts anys, el tsar va
morir després d’haver deixat tot el reialme
al seu estimat fill el tsarevitx Ivan.

El princep serpent és el conte d’una noia
que surt de casa, que se'n va a treballar
a una casa, i que surt d’aquesta casa per
casar-se amb un princep. El princep li de-
mana que no digui a la familia que de nit
és serpent, i ella ho diu. En consequiéncia
ha de caminar i caminar fins haver assolit
la maduresa necessaria. Quan torna a casa
es troba que el marit té una altra dona. Es,
evidentment, una dinamica edipica: a casa
de la mare hi ha el pareila mare, i la noia
ha de convéncer el pare que ja és una noia
madura, tant o més que la mare.

El rei gripau explica la historia d’'una
noia que un estiu de molta calor surt de
palau i se’'n va al bosc. Al bosc troba un
gripau, li promet ser el seu company, no
ho compleix i se’n torna a palau. Es una
primera sortida de casa, immadura, amb
la tornada corresponent. A casa, el rei pare
li fa complir la promesa, i a casa, a la seva
habitacid, el gripau es converteix en un
princep d’ulls amables i mirada bonica.
Tot aix0 passa a casa.

El mirallet de la serp és un conte que expli-
ca la historia d'un pare que porta la seva
filla a una serp. La noia, poc convencuda,
accepta la serp per marit, pero aixi que pot

se’'n torna a casa. A casa recorda el marit
i recorda el compromis. Torna al marit, i
en agquest moment la serp es converteix en
un princep. Es tracta, també, d'una sortida
immadura i d'una tornada madura. | tot
aixo passa a casa, sempre sota el mantell
protector de la mare.

Ho podem
veure des de dos punts de vista comple-
mentaris, el de mare i el de filla, en dues
poesies que amb el llenguatge imprecis
de I'inconscient ens expliquen la mateixa
historia.

Josefa Contijoch’, des de la poesia, descriu
aixi el créixer de la seva fila:

I
Angel de tu
levites
en la llum
que surt de tu

tot viatge comenca

a partir d'una il-luminacié
d’una vacil-lacié

(esborrar-se i dibuixar-se)

angel de tu
absorbeixes
la llum que
levitant
et guia.

1I
Tot viatge parteix
d'un oblit
d’una conviccidé
(oblides qui vas ser
i No saps qui seras)

transit/moviment:
la llum de I'angel.

Esel despreniment, el canvi d’etapa, deixar
de ser una cosa per ser-ne una altra, saltar
i dubtar, la crisi, I'|angoixa que acompanya
el canvi. Educar és acompanyar aquest
procés. Ja sabem que no s'educa igual a
totes les edats, que I'educacié fins als sis
anys és fonamentalment directiva, que
dels sis als dotze va passant de directiva
a responsabilitzadora, i que a partir del
dotze anys I'educacié ha de ser totalment
responsabilitzadora. Conseqlentment
el paper de la mare va canviant segons
sigui una mare bressol, una mare mestra
de I'escola activa o una mare punt de
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referéncia o escala de valors. Si educar és

acompanyar i educar és desprendre, com
ens ho farem per acompanyar i desprendre
alhora? Que no siguem nosaltres que els
seguim, que sigui ells que se’'ns emportin.
Com podriem entendre, sind, aquesta po-
esia que una noia de trenta anys en el curs
del seu primer embaras va dedicar a la seva
mare? La mare és |'ambit, la casa, 'ombra
que embolcalla, protegeix i acompanya les
noies durant tota la vida.

Tenies rad, una vegada més.

Voldria donar-te les gracies

i no homés pels teus consells
siné també per la constancia
en fer-nos sentir els primers.

Parlant-nos de la maduresa

com d‘aquell temps més felic

ens convidaves a créixer.

Me n’adono ara, que espero un fill,
que tenies rad, com sempre.

Perque espero encara em cal
aprendre de tu una altra cosa:
oblidar-me del mirall

per descobrir-me en el rostre
del qui haura de ser el primer

Tenies rad, sempre en tens?

Els contes semblen ser premonitoris
del que ha de venir. No expliquen cro-
niques viscudes, son projectes, com
imaginen el futur els nois i les noies
abans d’entrar a cada una de les no-
ves etapes que se’ls obren, i aquestes
histories serveixen per a la instruccio
de les noves generacions que han de
venir.

1 CONTIJOCH, Josefa (2001): Les lentes il-
lusions. Barcelona. Edicions 62-Empuries.
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Terapia de la voz.

Técnicas desde la vivencia corpo-
ral

Montserrat Grau Oliver

Ed iciones Lebon

Aquest llibre pretén que els logopedes que
treballen la veu tinguin un instrument de
reflexié i de treball que els permeti inte-
grar-la dins la realitat del seu cos.

A partir d’aqui es donen pautes de valora-
ci6, observacio, analisi i treball de la veu.

"A lo largo de todo el proceso terapéutico,
la visién y la aportacion del logopeda ha
de ser global e integradora, ya que asi son
el lenguaje y la expresion oral como medio
de comunicaciéon humano”.

Comenca amb un capitol destinat a prendre
consciencia de |'actitud corporal, com a base
per a la reeducacio i rehabilitacié de la veu,
i per tal que el pacient modifiqui els seus
habits, a partir de la percepcié corporal.

"Nuestra aportacion pretende ofrecer a
nuestros pacientes un uso distinto de su
cuerpo, con el objetivo de que puedan
llegar a comprender por si mismos, cuéles
fueron los mecanismos que les llevaron a
la patologia funcional de su voz".

Per aquest motiu, el llibre ens mostra
aportacions de diferents escoles de tre-
ball corporal que contemplen el treball
interdisciplinari i relacionen la logopeédia
amb la fisioterapia, la psicologia i les arts
escéniques. Tot aixo servira per aprendre a
mantenir una relacié amb el nostre propi
cos, i interpretar sensacions corporals a
partir de la vivencia que n’establim.

"El trabajo enfocado desde el cuerpo y para
el cuerpo, nos va a abrir grandes ex-pectati-
vas en el campo de la percepciéon”.

Els capitols intermedis ens donen una
visio teorica del que implica la mecanica
respiratoria i fonatoria, aixi com una visié
anatomica de totes aquelles funcions i
organs implicats en la produccié de la
veu (aparell respiratori, digestiu, mus-
cular i ossi).

Aquesta teoria va acompanyada d’es-
quemes i dibuixos explicatius, per tal de
facilitar-ne la comprensié.

Els darrers capitols sén més practics i
inclouen:

e Un apartat d’anamnesi i valoracié de
la veu i el cos, on s'especifiquen tots els
aspectes a valorar abans d’iniciar un trac-
tament, tant en la produccié de la veu com
en la postura corporal.

e Una execucié del pla de treball, amb
propostes d’exercicis relacionades amb la
mecanica respiratoria (treball corporal), la
mecanica fonatoria (treball vocal). A més,
inclou un apartat especific per a treballar
amb nens.

e Finalment I'autora mostra una série de
casos clinics, on s’expliquen tots els apar-
tats esmentats anteriorment. Presentacio,
valoracié (funcional i corporal), pla de
treball i evolucié del tractament

Al final del llibre s'inclouen una bibli-
ografia i una serie d'adreces on trobar
informacié o fer cursos.

En definitiva, el llibre constitueix una bona
eina per coneixer el nostre propi cos, i aixi
poder contribuir, com a professionals, que
els nostres pacients també en prenguin
consciencia.

Cémo me siento cuando la
cabeza busca la barbilla

Nifia de 9 afios afectada de un nédulo en la cuerda vocal derecha monocorditis en la
cuerda vocal izquierda y un quiste intercordial. (caso clinico n°3)

Cémo me siento recta

1 i

Libreria editorial especializada en logopedia, dificultades de

s

aprendizaje y educacion especial al servicio de los profesionales.

lmﬁi +Si tiene una buena obra, nosotros se la publicaremos.

“[V bén Roger de Lluria 93, 08009 Barcelona
e Tel 93 487 70 09 - Fax 93 487 70 09

http://www.lebon-libros.com - E-mail: libreria@lebon-libros.com




Logopedia

y ortopedia maxilar
en la rehabilitacion
orofacial

Tratamienta precoz y preventiva
Terapia miofuncional

Nidia Zambrana Toledo Gonzalez
Lucy Dalva Lopes

Tratamiento precoz y preventivo.
Terapia miofuncional

Nidia Zambrana Toledo Gonzalez y Lucy
Dalva Lopes

‘obra consta d’onze capitols que cons-
titueixen una recopilacié de la literatura
que existeix pel que fa a la relacié entre
ortodoncia i logopedia.

Ambdues autores treballen a Sao Paulo
(Brasil) en el centre de rehabilitacié de
deformitats facials i en I'hospital de de-
fectes de la cara i hospital Brigadeiro,
compaginant-t’ho amb donar classes a la
facultat d’odontologia de la Universitat de
Sao Paulo, al Brasil.

Aquest llibre ens permet trobar indicaci-
ons terapeutiques molt elaborades que
facilitaran tractar les diverses patologies
orofacials. Bona part de I'obra (els cinc
primers capitols) ens donen una important
base teodrica per entendre el creixement
maxil-lofacial, tipologia facial, com es
classifiquen les oclusions i les principals
anomalies orofacials.

El capitol més important per a la tasca
diaria del logopeda és el niUmero set, que
ens déna les bases per fer una intervencié
de terapia miofuncional; hi ha un apartat
molt interessant pel que fa I'estimulacié
precog en trastorns congénits i una llista de
material Util per treballar a la consulta.

Cal mencionar que el llibre esta il-lustrat
amb dibuixos i fotografies de bebés i
adults i presenta un recull bibliografic molt
extens.

Creiem que es una eina molt Util per a tots
aquells logopedes interessats en treballar
en el camp d’unid entre |'ortodoncia i la

|ogopé(" M ANUALS

G imemtigacs ssbe Ssveniet | Vs
ik ol Lamguatn [GATAL)

L'alumnat sord _
a les etapes infantil
I primaria

Criteris | exemples.
dintesveneio edueatia

;.:2!‘:‘.‘.:.:.‘ M

Criteris i exemples d’intervencio
educativa

rup d’Investigacié sobre Sordeses i
Trastorns en I’Adquisicié del Llenguatge
(GISTAL)

Manuals de la Universitat Autonoma de
Barcelona

Aquest interessant material inclou un llibre,
un CD-ROM i un video. Esta publicat pel
grup de recerca GISTAL, i la direcci6 del video
és de Nuria Silvestre i Cristina Cambra.

El material sorgeix de la necessitat de
perfeccionar I'escolaritzacio de I'alumnat
sord a I"escola ordinaria. El llibre exposa
les necessitats educatives que es deriven
d'aquesta escolaritzacié, tant en I'etapa
infantil com en la primaria. Es parla de les
caracteristiques generals del desenvolupa-
ment en els nens sords, i ens ofereix criteris
i exemples per a la intervencié educativa
(comunicacié i llenguatge oral, desenvo-
lupament cognoscitiu, construccié de la
identitat i I'autonomia, aprenentatge de
la llengua escrita, matematiques, auto-
concepte...).

Aquests criteris inclouen el suport d'un
CD, aixi com una interessant bibliografia
i un llistat de pagines web.

El video Orientacié
familiar de la criatu-
ra sorda esta centrat
en les etapes infan-
L til i primaria, i esta
dirigit no només als
professionals que es
dediquen a I'educacio
dels alumnes sords,
sind també als pares i
amics de les persones
sordes.

Orientacid familiar

de la criatura sorda

21 -

El seu objectiu és reproduir les primeres
vivencies de la familia amb un fill o filla
amb sordesa, i presentar algunes de les
situacions interactives que es donen en
el context familiar, i que poden facilitar el
desenvolupament linguistic i cognoscitiu
de la criatura sorda.

El video esta estructurat en cinc parts,
precedides per una presentacié de la pro-
fessora Nuria Silvestre, coordinadora del
grup d’investigacié GISTAL.

A la primera part es presenten diferents
testimonis de pares i mares de criatures
sordes que manifesten els seus sentiments
i les seves actituds després de conéixer el
diagnostic de la sordesa, I'itinerari seguit
per informar-se, el tipus d'escolaritzacié
escollida i les expectatives de futur.

Ala segona part es destaca la importancia
de I'orientacié de |'especialista en les pri-
meres etapes per tal d'establir les bases de
la intervencié comunicativa. Per aprendre a
comunicar-se amb els fills, els pares neces-
siten I'ajut i el consell del logo-peda.

La tercera part del video mostra diferents
estratégies comunicatives en activitats
d’'atencié o accié conjunta amb I'adult,
com per exemple observar les imatges
d'un conte o entretenir-se encaixant
peces geometriques en un cub, en les
quals s"haura de tenir en compte I'atencio
dividida en el temps i en seqlencies de joc
simbolic que reprodueixen activitats de la
vida quotidiana.

La quarta part fa referencia al llenguatge
oral durant la infancia. Es déna especial
importancia a la utilitzacié de diferents
formes de llenguatge, com el llenguatge
narratiu, caracteristic dels contes infantils,
o el llenguatge argumentatiu, que incita
el raonament logic.

Finalment, a la darrera part del video es
destaca la necessitat de compartir experi-
éncies amb altres pares de criatures sor-
des, per tal de poder anticipar i preveure
esdeveniments en el futur.

El video es presenta en versi6 subtitula-
da, respectant I'idioma utilitzat pels seus
protagonistes.



Cartes dels lectors

oldria felicitar a la Comissi6 de Sanitat
per haver aconseguit el conveni amb
Agrupacié Mdatua. Es d’esperar que
aquest conveni sigui en benefici de tots
els col-legiats. Com a responsable de
Tonema Logopedia crec que és molt im-
portant que a poc a poc es vagin movent
els fils perque les matues integrin el ser-
vei de logopedia. No només integrar-lo,
siné revisar els curriculums del quadre
meédic i ampliar l'oferta a nous serveis
i especialitats.

Al llarg dels nou anys que porto treba-
llant a Sabadell he realitzat una tasca
continuada d’informacié a les diverses
mitues sobre els serveis que ofereix
el centre. Aquesta informacié s’ha fet
enviant curriculums personals 1 també
del propi centre. He pogut constatar que
la major part de mutues a la ciutat de
Sabadell, exceptuant ASISA, tenen des
de fa nou anys el quadre medic tancat, i
que no han fet cap mena de seguiment,
ni de I’evoluci6 professional del respon-
sable dels centres ni de les demandes
reals dels usuaris.

Fins i tot mutues importants que han
absorbit assegurats d’altres miutues,
com és el cas de CASSER que ho va
fer amb afiliats a MUFACE, simple-
ment han incorporat el quadre medic
de Panterior mttua, sense revisar ni
actualitzar el servei. Aquestes mitues
tenen com afiliats predominants els
docents de les escoles pibliques, la
polissa inclou I’atencié als seus fills,
perd alguns serveis no estan atesos,

no perqué no hi hagi la cobertura siné
perqué no s’han revisat els curriculums
i no es té en compte centres o professi-
onals especialitzats en tot el ventall de
possiblitats de la logopedia clinica a la
infancia, per posar un exemple. Centres
on es puguin atendre nens a partir de
dos anys o de quatre quan els serveis
d’atenci6 precog per imperatiu legal han
de deixar d’atendre’ls. També des de
Tonema s’ha fet la tasca d’informar a la
mitua d’aquesta situacié. Poso aquests
exemples perque son els que conec; és
possible que altres centres tinguin una
experiéncia diferent.

La resposta de les mitues és sempre la

mateixa:

* El quadre medic esta tancat.

* Només hi ha servei a Barcelona; el
mercat potencial d’usuari és poc.

* No sabiem que aquesta demanda
de l'usuari es pogués cobrir, pero el
quadre medic esta tancat; no hi podem
fer res.

¢ El seu centre ofereix molts serveis, té
una bona trajectoria i el seu curricu-
lum esta actualitzat, pero el quadre
medic esta tancat.

Tinc arxivades unes quantes cartes amb
aquestes respostes que donen fe del que
estic dient.

Crec que pel bé de tots els logopedes de

Catalunya aquesta situaci6 ha de canviar,

que les portes s’han d’obrir per a tothom:

* Els joves que s’inicien en la professié
han de poder comptar amb les mi-tues,

si opten per la consulta privada, ja que
no hi ha prou places pabliques.

e Als que fa anys que es dediquen a
la professié i que estan al darrere de
cenlres privats, responsabilitzant-se
de la seva formacié per donar un ser-
vei de qualitat.

* Als centres que tenen el servei con-
cerlat, perque puguin ampliar-lo, si ho
desitgen, amb serveis nous.

* Als usuaris que es mereixen una bona
atencié sanitaria i també que la cober-
tura de la polissa d’assegurances que
paguen cobreixi realment les seves
necessitats.

Realment crec que tot aixo sén drets
democratics basics. També és important
que els concerts amb les mitues no
estiguin centralitzats majoritariament
a Barcelona capital. Es important que
aquests convenis siguin un avang per a
tothom i no acabin convertint-se en un
pacte politic.

També seria d’agrair que através
de la revista s’informés als col-
legiats de la forma d’adrecar-nos
a Agrupacié Mitua per oferir la
informaci6 de cada centre i curri-
culum dels responsables, aixi com
també facilitar el nom del res-
ponsable meédic a qui cal adregar
aquesta informacié.

Moltes felicitats a la Comissié de Sanitat
per aquesta conquesta.

Montserrat Grau, Col-legiada nim. 745

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS - VIPASSANA

Escuela pionera en Medicina Natural celebra los dias 20 y 21 de septiembre unas Jornadas con motivo de su décimo aniversario.
Participaran importantes ponentes que realizaran demostraciones y talleres sobre temas de Medicina Natural, Medicina
Oriental y Terapias Manuales, de interés e innovadores para el sector.

Este evento serd totalmente gratuito y se celebrara en las instalaciones de la escuela.
Se ruega confirmen asistencia

Cursos de:
Homeopatia
Medicina biologica del S. XXI (Naturapatia)
Flors de Bach i terapia floral
Sotai (Técnica de Reeducacié postural japonesa)
Massatge terapeutic
Aromaterdpia
Técnica metamorfica

VIPASSANA ofereix fins a un 16% de descompte en els seus cursos als col-legiats del CLC
Secretaria ¢/ Consell de Cent, 555-557, local - 08013 Barcelona

Informacié:
Tel. 93 4592766 * Fax 93 4593919
a/e

Passeig de Sant Joan, 79 pral. - 08009 Barcelona




Raco [udic

joc 1

I K W S T T C I L A
robeu vocals amb accent tancat pels

quadrats de color taronja i amb accent

obert pels quadrats de color gris, per tal J A U T 0 B S 0 M

de formar paraules que es poden llegir en

direccié horitzontal i vertical. C B L P 9] P S G N
H L I C E P M O B
N S A M A R I P |
M T Q S M N D  Q S
R I T W E E u D T
M | A D L L S T I I U
C B 0] T I S I | U
T L M S C N A L

joc 2

ol-loqueu les respostes al lloc
que correspongui:

Conjunt d’eugues
Conjunt de peixos
Conjunt d'abelles
Conjunt d’ovelles
Conjunt de porcs
Conjunt de vaques
Conjunt d'aus de corral

joc3

s un instrument musical de mitja dotzena de cordes. Té forma de nombre parell i es perllonga amb un manec. Es tota de fusta
brillant i molt suau al tacte. Emet un so molt agradable i dolc.

:g o[ suompnjos
1z ol suopnjos

i1 o[ suonjos

logopedia





