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Col'legi de Logopedes Deglucio6 disfuncional.
de Catalunya Valoracid i intervencio6 logopédica

Dia: 7 de maig de 2026 A carrec: Verdnica Andreu Martinez

Horari: 8a 14 h Matricula

Duracié: 6 h e 50 € collegiats exercents (CLC i CGCL)
Idioma: Valencia e 75 € collegiats no exercents (CLC i CGCL)
Modalitat: En linia mitjangant Zoom e 150 € logopedes no collegiats

Nivell: Mitja

Destinataris: Logopedes

*Places limitades per ordre d'inscripcié

Objectius generals i especifics

1. Comprendre el funcionament del sistema estomatognatic i identificar les caracteristiques de la
deglucié disfuncional per poder-ne realitzar una valoracié i intervencié logopédica adequada.

1.1 Identificar les funcions principals del sistema estomatognatic.

1.2 Analitzar la relacié entre les estructures del sistema estomatognatic i les seves funcions.

1.3 Descriure les fases de la deglucié i detectar possibles alteracions funcionals.

2. Valorar de manera adequada la deglucié disfuncional, identificant les seves causes,
conseqliéncies i fases, aixi com emprar les eines pertinents per a la seva avaluacié.

2.1 Reconeéixer les caracteristiques cliniques de la deglucié disfuncional.

2.2 |dentificar les causes i consequéncies més habituals associades a la deglucié alterada.

2.3 Seleccionar i utilitzar adequadament eines i recursos per a la valoracié logopédica de la deglucid

disfuncional.

3. Dissenyar i aplicar un pla de tractament logopédic per a la deglucié disfuncional, establint
objectius terapéutics adequats i aplicant técniques d’intervencié funcional i muscular.

3.1 Elaborar un pla de tractament personalitzat en funcié de les necessitats del pacient.

3.2 Definir objectius terapéutics clars, mesurables i adaptats al procés de rehabilitacio.

3.3 Aplicar técniques de treball funcional i reeducacié muscular en el marc de la intervencio

logopédica.
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Contingut

Bloc 1: SISTEMA ESTOMATOGNATIC
e Queé és el sistema estomatognatic?
e Funcions sistema estomatognatic.
e Relacié estructura-funcié
e Equilibri musculatura orofacial
e Neuroplasticitat

Bloc 2.1: DEGLUCIO DISFUNCIONAL
e Degluci6 disfuncional.
Fases de la deglucié.
Tipus de deglucié disfuncional.
e Causes i consequeéncies deglucio disfuncional.
Habits orals lesius

Bloc 2.2: VALORACIO MIOFUNCIONAL
e Anamnesi i recollida de dades.
¢ Valoracié miofuncional, proves i protocols.
e Coordinacié interdisciplinaria
e Practica valoracié

Bloc 3.1: INTERVENCIO LOGOPEDICA
e Pla de tractament
o Treball funcional
o Treball musculatura orofacial
e Einesirecursos
e Técniques complementaries
Seguiment del tractament
Criteris d"alta terapéutica

Bloc 3.2: CASOS CLINICS
e Torn obert de preguntes i resolucié de dubtes

Coneixements previs

.Els participants hauran de fer un repas d'anatomia i fisiologia del sistema estomatognatic abans de
la formacio.
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Metodologia

La docent conduira la sessié abordant tot el procés, des de la valoracié fins a la intervencié
logopédica en casos de deglucié disfuncional. S'habilitara un espai per a la resolucié de dubtes i per
fomentar la participacié mitjancant preguntes i debat entorn del contingut treballat. Finalment,
s'exposaran casos clinics reals de pacients de diferents edats amb deglucié disfuncional, amb
I'objectiu d’analitzar les caracteristiques individuals de cada cas i la seva evolucié terapeutica.

Sistema d’avaluacio

L'avaluacié es realitzara mitjancant una prova escrita tipus test, amb preguntes de resposta multiple
i quatre opcions per a cada pregunta.

Material opcional

El material opcional per realitzar la formacié és: fluoresceina i una lampada de llum blava. A més, és
recomanable disposar d’'una altra persona per poder fer la prova o, alternativament, d'un mirall per
realitzar-se la prova a un mateix.
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Inscripcions

logopedes.eventbrite.com

Organitza

Comissié de desenvolupament professional continu.

Sol‘licitada I'acreditacio del

Consell Catala de formacié continuada de les professions sanitaries.

Informacioé important

e Per obtenir el certificat del curs s'ha de comptar amb el 100% d‘assisténcia i amb un
percentatge d’'encerts d'un minim del 70% en la prova d'avaluacié de I'aprenentatge.

e En cas de no poder assistir-hi, es retornara el 80 % del seu cost si es presenta un justificant
meédic o de forca major.

e EI CLC esreserva el dret d'anullar una activitat de formacid si no s'arriba al minim de
participants.

e Enles formacions en linia no es retornara I'import en cas de problemes técnics aliens al CLC.
e Actualment les inscripcions es realitzen mitjancant Eventbrite. Aquesta plataforma cobra una
comissié per cada entrada comprada. En cas d'error en la compra de I'entrada per part del

comprador/a, el CLC retornara l'import de I'entrada restant la comissié d'Eventbrite.
e Aquesta activitat esta subjecta a la normativa de la formacié continua del CLC que trobareu a
la pagina web.
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