
Verónica Andreu Martínez

Deglució disfuncional. 
Valoració i intervenció logopèdica

7 de maig de 2026 



Objectius generals i específics

1. Comprendre el funcionament del sistema estomatognàtic i identificar les característiques de la

deglució disfuncional per poder-ne realitzar una valoració i intervenció logopèdica adequada.

1.1 Identificar les funcions principals del sistema estomatognàtic.

1.2 Analitzar la relació entre les estructures del sistema estomatognàtic i les seves funcions.

1.3 Descriure les fases de la deglució i detectar possibles alteracions funcionals.

2. Valorar de manera adequada la deglució disfuncional, identificant les seves causes,

conseqüències i fases, així com emprar les eines pertinents per a la seva avaluació.

2.1 Reconèixer les característiques clíniques de la deglució disfuncional.

2.2 Identificar les causes i conseqüències més habituals associades a la deglució alterada.

2.3 Seleccionar i utilitzar adequadament eines i recursos per a la valoració logopèdica de la deglució

disfuncional.

3. Dissenyar i aplicar un pla de tractament logopèdic per a la deglució disfuncional, establint

objectius terapèutics adequats i aplicant tècniques d’intervenció funcional i muscular.

3.1 Elaborar un pla de tractament personalitzat en funció de les necessitats del pacient.

3.2 Definir objectius terapèutics clars, mesurables i adaptats al procés de rehabilitació.

3.3 Aplicar tècniques de treball funcional i reeducació muscular en el marc de la intervenció

logopèdica.
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Dia: 7 de maig de 2026

Horari: 8 a 14 h
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Matrícula

50 € col·legiats exercents (CLC i CGCL) 

75 € col·legiats no exercents (CLC i CGCL) 

150 € logopedes no col·legiats

*Places limitades per ordre d'inscripció
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Contingut

Bloc 1: SISTEMA ESTOMATOGNÀTIC
Què és el sistema estomatognàtic?
Funcions sistema estomatognàtic.
Relació estructura-funció
Equilibri musculatura orofacial
Neuroplasticitat

Bloc 2.1: DEGLUCIÓ DISFUNCIONAL
Deglució disfuncional.
Fases de la deglució.
Tipus de deglució disfuncional.
Causes i conseqüències deglució disfuncional.
Hábits orals lesius

Bloc 2.2: VALORACIÓ MIOFUNCIONAL
Anamnesi i recollida de dades.
Valoració miofuncional, proves i protocols.
Coordinació interdisciplinària
Pràctica valoració

Bloc 3.1: INTERVENCIÓ LOGOPÈDICA
Pla de tractament

Treball funcional
Treball musculatura orofacial

Eines i recursos
Tècniques complementàries
Seguiment del tractament
Criteris d´alta terapèutica

Bloc 3.2: CASOS CLÍNICS
Torn obert de preguntes i resolució de dubtes

Coneixements previs

.Els participants hauran de fer un repàs d’anatomia i fisiologia del sistema estomatognàtic abans de
la formació.
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Metodologia

La docent conduirà la sessió abordant tot el procés, des de la valoració fins a la intervenció
logopèdica en casos de deglució disfuncional. S’habilitarà un espai per a la resolució de dubtes i per
fomentar la participació mitjançant preguntes i debat entorn del contingut treballat. Finalment,
s’exposaran casos clínics reals de pacients de diferents edats amb deglució disfuncional, amb
l’objectiu d’analitzar les característiques individuals de cada cas i la seva evolució terapèutica.

Sistema d’avaluació

L’avaluació es realitzarà mitjançant una prova escrita tipus test, amb preguntes de resposta múltiple
i quatre opcions per a cada pregunta.

Material opcional

El material opcional per realitzar la formació és: fluoresceïna i una làmpada de llum blava. A més, és
recomanable disposar d’una altra persona per poder fer la prova o, alternativament, d’un mirall per
realitzar-se la prova a un mateix.
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Inscripcions

logopedes.eventbrite.com 

Organitza

Comissió de desenvolupament professional continu.

Sol·licitada l’acreditació del 

Consell Català de formació continuada de les professions sanitàries. 

Informació important

Per obtenir el certificat del curs s’ha de comptar amb el 100% d’assistència i amb un
percentatge d’encerts d’un mínim del 70% en la prova d’avaluació de l’aprenentatge. 
En cas de no poder assistir-hi, es retornarà el 80 % del seu cost si es presenta un justificant
mèdic o de força major. 
El CLC es reserva el dret d’anul·lar una activitat de formació si no s’arriba al mínim de
participants. 
En les formacions en línia no es retornarà l’import en cas de problemes tècnics aliens al CLC.
Actualment les inscripcions es realitzen mitjançant Eventbrite. Aquesta plataforma cobra una
comissió per cada entrada comprada. En cas d'error en la compra de l'entrada per part del
comprador/a, el CLC retornarà l'import de l'entrada restant la comissió d'Eventbrite.
Aquesta activitat està subjecta a la normativa de la formació continua del CLC que trobareu a
la pàgina web.


