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Editorial

Logopédia i diversitat lingiiistica:
el cas de Catalunya

La convivencia de multiples llengiies és una realitat innegable en les societats
d’avui dia i Catalunya n’és un clar exemple. En un territori on el 94,4 % de

la poblaci6 entén el catalaiel 81,2 % el parla, pero només el 32,6 % l'utilitza
habitualment (IDESCAT, 2023), el repte per als logopedes és doble: intervenir
en un entorn multilingiie complex i fer-ho sense perdre de vista les dinamiques
socials que condicionen 1'is de les llengiies. A més, les dades mostren que

el 52 % dels infants catalans son exposats al bilingiiisme catala-castella des

del naixement (Vila i Bretxa, 2021), una realitat que obliga a replantejar les
practiques logopediques tradicionals.

El bilingiiisme no és un obstacle per al desenvolupament del llenguatge, pero

si que requereix enfocaments especifics. Estudis recents (Bosch i Ramon-
Casas, 2021) confirmen que els infants bilingiies catala-castella adquireixen
amb normalitat ambdues llengiies, tot i que poden presentar patrons d’s
diferents respecte dels infants monolingiies, com ara alternanca momentania
entre llengiies o influéncies d’una llengua sobre I’altra. Aquestes manifestacions
no s6n indicatives de cap trastorn, sin6 que formen part del procés natural
d’adquisicio lingiiistica. Malauradament, la manca de coneixement sobre
aquests fenomens pot conduir, en alguns casos, a diagnostics erronis de trastorns
del llenguatge o retards, quan en realitat es tracta de variacions propies del
desenvolupament bilingiie o multilingiie.

En aquest context, la logopedia hi té un paper fonamental, ja que ha de

ser capac de distingir entre diferéncies propies del bilingiiisme i trastorns

del desenvolupament del llenguatge, adaptar les intervencions a la realitat
lingiiistica de cada infant i treballar de manera coordinada amb l’entorn escolar
i familiar. Un exemple d’aix0 és I'estudi de Sanoudaki i Thordardottir (2022),
que mostra que els infants bilingiies amb trastorn del desenvolupament del
llenguatge (TDL) presenten dificultats similars en ambdues llengiies, la qual
cosa posa de manifest la importancia de dur a terme una avaluacié multilingiie.
D’altra banda, intervenir tinicament en la llengua majoritaria —com pot ser el
castella— sense tenir en compte les llengiies de I’entorn familiar o educatiu pot
disminuir de manera significativa leficacia del tractament.

Per6 més enlla dels reptes, la diversitat lingiiistica ofereix oportunitats
uniques. Els logopedes que treballen en entorns multilingiies desenvolupen
habilitats especifiques —com la capacitat d’avaluar en diverses llengiies o
dissenyar intervencions flexibles— que enriqueixen la professio. A més,
Catalunya necessita logopedes que no només coneguin les llengiies, sind també
les dinamiques sociolingiiistiques del territori. La formaci6 en bilingiiisme i
I'adaptaci6 constant als canvis socials son, doncs, imprescindibles.

El cami cap al futur de la intervencid logopéedica en contextos multilingiies
passa per la deteccio precog, un factor clau que pot marcar una diferéncia
substancial en el desenvolupament dels infants. A més, és fonamental promoure
la recerca per aprofundir en la comprensié de com interactuen les llengiies en
el neurodesenvolupament. Pero, per damunt de tot, cal establir aliances solides
amb les families i els docents per crear enfocaments integrals que respectin les
identitats lingiiistiques dels infants de manera que els garanteixin la igualtat
d’oportunitats. En un moén on les llengiies son tant ponts com fronteres, la
logopeédia té la responsabilitat i, al mateix temps, I'oportunitat, de construir
connexions. No es tracta només de dir com s’ha de fer, sin6 de fer-ho realitat,
cada dia, en cada aula, en cada consulta i en cada entorn.

Junta de Govern



Vidacollegial  Egtrenem nova web!

El passat dimarts 21 de gener de 2025 es va dur a terme el llangament de la nova
web del Col-legi de Logopedes de Catalunya. Aquesta renovacid reflecteix el
compromis amb |la comunitat logopédica i amb la millora continua dels serveis
oferts. Aquesta nova plataforma no només presenta una imatge renovada, sin
que també s'ha dissenyat per ser més intuitiva i accessible per a tots els usuaris.

La nova web incorpora un disseny modern i atractiu que facilita la navegacid i la
recerca d'informacid. Els visitants podran trobar radpidament recursos, noticies i
actualitzacions rellevants, aixi com informacid sobre formacions i esdeveniments.
A més, s'ha previst una estructura que permetra afegir-hi noves funcionalitats de
manera progressiva, per poder adaptar-se aixi a les necessitats del col-lectiu.

Amb aquesta renovacid, el Col-legi busca no només millorar l'experiéncia dels
seus usuaris, sind també fomentar la comunicacié amb els col-legiats. La nova
pdgina web és un pas important cap a la digitalitzacié i modernitzacié dels ser-
veis, i reflecteix la voluntat de crear un espai dindmic i col-laboratiu per a tots
els logopedes de Catalunya.

www.cle.cat/ca/

Us convidem a visitar la nova web i a descobrir tot el que ofereix.

Coneix Solutacis de la d Consulta tot allé
. alutacio de la degana .
el Col-legi g relacionat amb
Junta de govern la professi6 Recursos clinics

Convenis collectius

Aquest servei consisteix en
Estatuts Perfil professional facilitar dades de contacte
professionals als usuaris.
Apunta-t’hi omplint el for-
Llei del CLC mulari!

Comissions Portal étic
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Vida col-legial

Comissio de beques i premis

L'objectiu de la beca Guixd, fins ara, ha estat
promoure i donar suport a la creacié de materi-
als pedagogics i de suport a la tasca del logope-
da, mentre que la beca Jordi Perell6 té com a
objectiu promoure i donar suport a la recerca
bdsica i aplicada en el camp de la logopédia.

El passat gener de 2025 es va activar la comissio
de beques i premis del CLC per tal d’incentivar
la investigacid entre els logopedes col-legiats.
L'objectiu principal de la comissid és reactivar
les beques i premis no convocats des de fa deu
anys.

La Comissid estd integrada per membres de la
Junta de Govern, una persona representant de
cada universitat de Catalunya on s'imparteix
el grau de Logopédia (Universitat Autdnoma de
Barcelona, Universitat Ramon Llull i Interuniver-
sitari UVic-UCC, UOC] i dues col-legiades vincu-
lades als premis.

En la iniciativa del CLC de promoure la recerca,
a continuacid trobareu el resum de l'article “Im-
plementacion de pruebas audiolégicas en aten-
cién precoz” publicat a Revista de Psicopatolo-
gia y Salud Mental del Nifio y del Adolescente,
en qué han participat dos logopedes col-legiats
al CLC: Eva Comas Valls (col. nim. 0892) i Pol
Penalva Falguera (col. nam. 4178).

Implementacid de proves audiolégiques en
atencid precog

Per Sergio Martin Tarrasdn (psicdleg sanitari
i psicoterapeuta), Eva Comas Valls (logopeda
i psicédloga) i Marta Galvan Manso (neurope-
diatra).

Des del CDIAP del Maresme (Centre de Desen-
volupament Infantil i Atencié Precog), atenem
sovint infants amb dificultats en el desenvolu-
pament de la parla i del llenguatge, o amb simp-
tomatologia en el seu desenvolupament global,
que pot fer pensar en la necessitat de valorar-ne
objectivament I'audicid, o la funcionalitat del
seu aparell auditiu o de l'orella mitjana.

Des de l'abril del 2023 hem implementat I'Gs de
proves audioldgiques al nostre servei: les tim-
panometries.

Preteniem millorar la deteccid precog, i millorar
aixi les expectatives prondstiques per tal d’evitar
que un retard en el desenvolupament del llen-
guatge es converteixi en un trastorn en un futur
proxim.

Us deixem la referéncia per consultar 'article en
qué expliquem l'organitzacié d’aquest projecte
i les seves caracteristiques: Martin, S.; Comas,
E.; Galvén, M. & Penalva, P. “Implementacion de
pruebas audiolégicas en atencidn precoz”. Re-
vista de Psicopatologia y Salud Mental del Nifio
y del Adolescente. 2023; 42: 37-44.

|, per altra banda, podeu consultar 'article en
que recollim totes les dades i els resultats obtin-
guts. El trobareu al segiient apartat del nostre
web:
https://cdiapmaresme.cat/articles-i-publicaci-
ons-tecniques/

Finalment, un cop consolidat el projecte actual,
i amb I'éxit assistencial que ha suposat aques-
ta primera etapa per a nosaltres, la intencio
de l'equip és plantejar la possibilitat d'ampliar
el rang de proves audioldgiques disponibles al
nostre servei.



Vida col-legial

Celebracio del Dia Europeu de
la Logopédia i Assemblea General

Ordindria 2025

El passat dijous 6 de marg va tenir lloc el Dia
Europeu de la Logopédia 2025, una jornada que,
com cada any, vol posar en valor la importdancia
de la comunicacié i el llenguatge, especialment
en les primeres etapes de la vida.

Sota el lema "Enriquint I'entorn lingtistic dels
infants’, I'edicidé d’enguany va destacar la ne-
cessitat d’assegurar que tots els nens i nenes
tinguin accés a un entorn ric en estimuls comu-
nicatius. El desenvolupament del llenguatge no
és només una questid individual, sind també
col-lectiva: la qualitat de les interaccions amb
les persones adultes de referéncia —families,
docents, cuidadors— és clau perque els infants
puguin explorar, expressar-se i créixer amb flui-
desa comunicativa.

Des del nostre collectiu, recordem la responsa-
bilitat compartida en aquesta tasca i reivindi-
quem el paper actiu de la logopédia, que pot
oferir eines, pautes i estratégies perqué I'entorn
dels infants sigui realment facilitador. Aquesta
jornada ha estat, un cop més, una oportunitat
per reflexionar, visibilitzar i continuar treballant
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per una societat més inclusiva i comunicativa
des de la primera infancia.

En aquest mateix context, el 15 de marg, el Col-
legi de Logopedes de Catalunya (CLC) va or-
ganitzar una formacié d’especial interés sota
el titol “Enriquiment lingliistic d’entorns poc
estimulants: ’adquisicié del llenguatge oral
en primera infancia”, impartida per la logope-
da Pilar Jané. La sessido va aprofundir en la re-
alitat de molts infants que creixen en entorns
amb una estimulacié comunicativa escassa i
va oferir una andlisi detallada de com aquests
contextos poden afectar el desenvolupament
del llenguatge oral. A més, Jané va compartir
estratégies practiques i orientacions Gtils per a
professionals, families i educadors, amb I'objec-
tiu de transformar aquests entorns en espais rics
i segurs per a l'aprenentatge lingUistic. Aques-
ta formacid va reforgar el missatge central de
la jornada europea: la importancia d’un entorn
que doni suport actiu a la comunicacidé des de
les primeres etapes de la vida.



Seguidament, es va oferir un espai de networking
acompanyat d’un esmorzar, que es va convertir
en una oportunitat valuosa per afavorir la con-
nexid i I'intercanvi d’idees entre les persones
assistents, en un ambient distés perd enriquidor.

La jornada va continuar amb la formacié “Neu-
rodiversitat i comunicaciod: construint en-
torns lingiiistics enriquidors®, a carrec de la
logopeda Berta Salvadé. En aquesta sessio, es
va abordar la diversitat neuroldgica i les seves
multiples manifestacions, i es va posar el focus
en la necessitat de desconstruir mites i promou-
re una mirada inclusiva en tots els ambits relaci-
onats amb la comunicacid. Salvadd va explicar
amb claredat les diferéncies en el processament
del llenguatge, aixi com el seu impacte en la
comunicacid i 'aprenentatge social. A més, va
oferir orientacions practiques per afrontar rep-
tes especifics vinculats a la neurodiversitat, i va
convidar a una reflexié profunda sobre els biai-
xos que poden influir en la prdactica professional,
alhora que reivindicava la formacié continua
com a eina clau per avangar cap a una logo-
pedia més conscient, respectuosa i equitativa.

Tot seguit, es va celebrar ’Assemblea General
Ordinaria de 2025, una trobada significativa
per al CLC i per a tots els col-legiats i col-legia-
des, ja que permet fer balang de la feina duta
a terme durant I'any, exposar les linies estra-
tégiques de futur i compartir els objectius que
marcaran el rumb del Col-legi. Alhora, és una
oportunitat per fomentar la implicacid activa
dels professionals en la vida col-legial, i conso-
lidar aixi un espai de transparéncia, correspon-
sabilitat i creixement compartit.

Durant la sessid, es van aprovar I'acta de I'As-
semblea General Ordinaria de 202% i la memo-
ria d’activitats de I'exercici 2024, que recull les
iniciatives i projectes desenvolupats, i reflecteix
I'esforg constant del CLC per impulsar el desen-
volupament professional i contribuir al benestar
de la societat.

També es va aprovar la liquidacio del pressupost
de 2024, que evidencia una gestid responsable i
eficient dels recursos. Es va aprovar una partida
especifica per a quotes bonificades destinades
a persones amb discapacitat i collegiades en
situacidé de recent maternitat, en coheréncia
amb el compromis del CLC amb la inclusid i la
responsabilitat social, que s’aplicara el 2026.

L'Assemblea General
Ordindria de 2025 ha estat

un moment clau per al CLC,
no només des del punt de
vista administratiu, sind també
com a espai per reafirmar

els valors i compromisos amb
la professid.”

Paula Resina, Wencke Braun, Pilar Jané, Xon Belmonte,
Berta Salvador, Mireia Sala i Judit Guim

Finalment, es va aprovar un augment de les quo-
tes ordindries per a 'exercici 2026, mesura que
no s’havia aplicat des de feia tretze anys. Aquest
augment respon a la necessitat de posar al dia
les quotes per garantir la sostenibilitat financera
del Col-legii continuar oferint serveis de qualitat
a totes les persones col-legiades, de manera que
es manté el compromis amb I'equilibri econdmic
i el desenvolupament de la professid. Aixi mateix,
es va procedir a la renovaci6 dels carrecs de la
comissié econdmica, una accid essencial per as-
segurar la bona governanga i la transparéncia.

LAssemblea General Ordindaria de 2025 ha
estat, doncs, un moment clau per al CLC, no
només des del punt de vista administratiu, sind
també com a espai per reafirmar els valors i
compromisos amb la professid. La participacio
activa de les persones col-legiades és un testi-
moni d’interés per a l'evolucid i millora continua
del collectiu, i el CLC continua treballant per
ser un referent en responsabilitat social i pro-
fessionalisme.



La diversitat
lingliistica: reptes
i oportunitats

per a la logopédia




Imatge: Maica / istock.com

Monogrdafic

La diversitat lingiiistica és un fenomen cada cop més
present en les societats contemporanies. El mosaic cultural
i lingiiistic del territori genera un context ric, pero també
complex, per a la logopedia.

Els logopedes s'enfronten a diversos reptes a causa d’aquesta
diversitat. La necessitat de conéixer i dominar multiples
llengiies i variants dialectals pot complicar el diagnostic

i laintervencié. A més, els trastorns de la comunicacié poden
manifestar-se de manera diferent segons la llengua, fet que
requereix un enfocament adaptat a cada cas.

Pero, a més dels reptes, la diversitat lingiiistica ofereix
oportunitats significatives. D’una banda, permet
desenvolupar metodologies innovadores que poden enriquir
la practica logopédica. De l’altra, I'abordatge inclusiu no
nomes beneficia els usuaris, siné que també enriqueix
I'experiencia dels professionals. I, a més, la possibilitat de
treballar en entorns multiculturals fomenta la creativitat

i ’adaptabilitat, essencials en aquesta disciplina.

En definitiva, la diversitat lingiiistica és un valor afegit per
a la logopédia. El compromis amb una atencio de qualitat,

que respecti i integri les diverses realitats lingiiistiques,
és fonamental per garantir que tots els pacients tinguin accés
a serveis logopedics adequats i eficacos.
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Monogriéfic | La diversitat lingiiistica

Bilingiiismo
desde la
perspectiva
de la psico-
lingliistica

El bilingtiismo no es una
variable dicotomica

Carmen Hevia Tuero
Doctora en Educacién y Psicologia

Carmen Hevia Tuero es graduada en
Logopedia y doctora cum laude en Educacion
y Psicologia por la Universidad de Oviedo.
Tieneel Master en Investigacion en
Neurociencias. Es logopeda en el centro Con
mis palabras (Oviedo). Es docente en el grado
de Logopedia de la Universidad Internacional
de la Rioja e investigadora en el campo de la
psicologia del lenguaje (especificamente en
lectoescritura y biling{iismo).
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Una definicion abierta y que incluye todas las
potenciales variantes del bilingliismo es la de
Grosjean (1989)": “bilinglie es aquella persona
que usa dos o mas lenguas (o dialectos) en su
vida cotidiana® Esto implica que no podemos ser
mds o menos bilinglies: si hay exposicidon a mas
de una lengua, el procesamiento del lenguaje
serd diferente al de una persona monolingle.

El bilingliismo no es una variable dicotémica. Es
una condicion en la que existen mdltiples dimen-
siones interrelacionadas.?2 No es lo mismo apren-
der una segunda lengua durante la infancia que
en la edad adulta, ni es lo mismo aprender una
lengua en casa que otra en el colegio. Tampoco
es lo mismo aprender arabe y francés, inglés y
coreano o espanol y catalan. Los aspectos lin-
glisticos, cognitivos, ambientales, educativos
y socioculturales afectan al modo en que las
lenguas interaccionan.? Como resultado de esa
interaccion, una lengua puede influir en la otra
de distintas maneras y a distintos niveles: fono-
logia, |éxico, gramatica, etc.* 5 ¢

El valor que tiene hoy en dia la competencia lin-
gliistica en mdas de un idioma es indudable. Sin
embargo, debemos ser conscientes de las impli-
caciones que puede tener tanto para el desar-
rollo tipico como para la deteccion, evaluacion
o intervencién logopédica en los casos que asi
lo requieran. Debemos contemplar al nifio bilin-



glie de manera holistica; no solo para entender
cbmo sus experiencias pasadas han repercu-
tido en el nivel de desarrollo linglistico obser-
vado en el momento actual, sino también para
comprender cudndo, cudnto, cémo y con quién
utiliza cada lengua. Por otro lado, no debemos
olvidar que las pruebas estandarizadas han
sido baremadas para una poblacién especifi-
ca, que en muchos casos suele ser monolinglie
o bastante homogénea y que puede influir en
los resultados de la evaluacion.” Como ya se ha
mencionado, en los casos de bilingliismo existen
multiples variables y condiciones que influyen
en el desarrollo y procesamiento del lenguaje.
Debido a esto, diversos autores han propuesto
las evaluaciones dindmicas como la mejor herra-
mienta para detectar e identificar alteraciones,
asi como para discriminar entre estas y las di-
ferencias propias de un desarrollo del lenguaije
bilinglie.? ? ' De igual manera, debemos tener
en cuenta todos los aspectos mencionados para
plantear la intervencién. Sigue siendo necesario
investigar mas para lograr una practica clinica
basada en pruebas especificas para la pobla-
cion bilingtie." No obstante, un buen primer paso
seria entender que, tal y como sugiere Grosjean
(1989),! los bilinglies no son dos monolinglies en
una misma persona.

Imatge: frimages / istock.com

“Diversos autores

han propuesto

las evaluaciones
dindmicas como la
mejor herramienta para
detectar e identificar
alteraciones.”

Referencies bibliografiques

1 Grosjean F. Neurolinguists, beware! The bilingual is not two monolinguals in one
person. Brain Lang. 1989;36(1):3-15. d0i:10.1016/0093-934x(89)90048-5.

Bialystok E, Craik FI, Luk G. Bilingualism: consequences for mind and brain. Trends
Cogn Sci. 2012;16(4):240-250. d0i:10.1016/j.tics.2012.03.001.

2 Bialystok E. Bilingualism in development: Language, literacy, and cognition.
Cambridge University Press; 2009. doi:10.1017/cbo9780511605963.

3 Dopke S, ed. Cross-linguistic structures in simultaneous bilingualism. Benjamins
(John) North America; 2001.

4 Kroll JF, de Groot AMB, eds. Handbook of bilingualism: Psycholinguistic approaches.
Oxford University Press; 2005.

5 Grosjean F, Li P. The psycholinguistics of bilingualism. Wiley-Blackwell; 2013.

6 Gibson TA, Oller DK, Jarmulowicz L. Difficulties using standardized tests to
identify the receptive expressive gap in bilingual children’s vocabularies. Biling
(Cambridge, England). 2018;21(2):328-339. d0i:10.1017/S1366728917000074.

7 Kapantzoglou M, Restrepo MA, Thompson MS. Dynamic assessment of word
learning skills: identifying language impairment in bilingual children. Lang Speech
Hear Serv Sch. 2012;43(1):81-96. doi:10.1044/0161-1461(2011/10-0095).

8 Hasson N, Camilleri B, Jones C, Smith J, Dodd B. Discriminating disorder from
difference using dynamic assessment with bilingual children. Child Lang Teach Ther.
2013;29(1):57-75. d0i:10.1177/0265659012459526.

9 Orellana CI, Wada R, Gillam RB. The use of dynamic assessment for the diagnosis of

language disorders in bilingual children: a meta-analysis. Am J Speech Lang Pathol.

2019;28(3):1298-1317. d0i:10.1044/2019_ajslp-18-0202.

Thordardottir E. Towards evidence-based practice in language intervention

for bilingual children. J Commun Disord. 2010;43(6):523-537. d0i:10.1016/j.

jeomdis.2010.06.001.

1

<

13



se s

Monogriéfic | La diversitat lingiiistica

El paper dels logopedes en
la inclusio educativa d’infants
multilinglies

Melina Aparici Aznar Alondra Camus Torres
Doctora en Psicologia Logopeda

I
g B B o B e B

-

Melina Aparici Aznar és doctora en Psicologia Alondra Camus Torres és logopeda (collegiada
per la Universitat de Barcelona. Es professora num. 4840). Ha cursat el master en Trastorns de
a la Universitat Autonoma de Barcelona, la Comunicacié i el Llenguatge i és doctora en

on imparteix docencia als graus de Logopédia Psicologia. Es docent a la Universitat Autdnoma

i Psicologia. Actualment investiga sobre de Barcelona. Actualment investiga 'adquisicié
l’adquisicid i el processament del llenguatge en de les habilitats narratives en poblaci6 infantil
contextos monolingiies i multilingiies. monolingiie i multilingiie.

L

Imatge: melitas / istock.com



Les funcions del logopeda en la inclusid educati-
va d’infants multilinglies sén clares, com també
la importancia d’aquestes en 'adequat desen-
volupament de les habilitats comunicatives i lin-
glifstiques de molts d’aquests infants, habilitats
fonamentals com a principals eines d’aprenen-
tatge per cobrir necessitats educatives, Menys
clar és, en canvi, 'encaix que té la figura del
logopeda en I'escola en el marc legislatiu actu-
al i si els logopedes tenen prou formacié sobre
els processos d’adquisici6 lingiistica en entorns
multilinglies i multiculturals.

Diagnéstic inicial i intervencid educativa

El rol dels logopedes en I'entorn educatiu catald
varia segons el tipus de centre educatiu —pa-
blics, concertats o privats—, la modalitat —or-
dinaris, preferents o d’educacid especial— i
la funcid de serveis especifics com els equips
d'assessorament i orientacié psicopedagdgic i
el Centre de Recursos Educatius per a Defici-
ents Auditius. Aquesta situacid contrasta amb la
d’altres paisos, on la participacié en la inclusid
educativa pot estar més desenvolupada i arribar
a més infants. A Xile, per exemple, els logope-
des treballen dins les escoles en el marc dels
Programes d’Integracioé Escolar, regulats per un
decret especific i, per tant, amb un paper més
institucionalitzat en el sistema educatiu.

Els logopedes tenen un paper fonamental en
el diagndstic de les necessitats comunicatives
i, per tant, en la identificacid de necessitats
educatives dels infants multilinglies. Sén els
qui poden valorar si aquests presenten una di-
ficultat en 'adquisicid del llenguatge —que es
manifestaria en totes les seves llenglies— o bé
només presenten diferéncies per la insuficient
exposicié a una llengua determinada, com pot
passar quan la llengua de I'escola és diferent
de la de casa!

Aixi, 'avaluacié del logopeda, idealment en totes
les llengties de I'infant, determinara si I'infant
només necessita suport en l'aprenentatge del
catald i/o castelld (aula d’acollida) o cal, a més,
un programa d’estimulacid per garantir 'ade-
quada adquisicié de les llenglies (freqiient en
infants de families vulnerables i amb poca expo-
sicid a les llenglies del pais)? o una intervencid
logopédica especifica en dificultats del llenguat-
ge, escriptura, fluidesa, etc. Aquest ventall d’in-
tervencions és avui lluny de materialitzar-se per
'escassa preséncia de logopedes a les escoles.

Intervencid i accions del logopeda dins de
I’escola

La intervencid del logopeda a I'escola inclou
I'estimulacid i el suport als infants mitjangant
activitats que facilitin la integracié linglistica
i académica, per ajudar-los a superar barreres
lingUistiques i culturals. A més, pot contribuir a
formar els mestres en I'aplicacié d’estratégies
per treballar amb infants multilinglies, especial-
ment pel que fa a la multiculturalitati el suport a
les llenglies familiars (llengties de la immigracid).

Aquesta intervencid hauria de ser en collabo-
racié amb altres professionals (psicopedagogs,
mestres d’educacid especial, orientadors, tra-
ductors i intérprets) i amb les families. La impli-
cacid d’aquestes, si cal en col-laboracid amb
intérprets, en la integracié lingtistica i socialit-
zacib dels seus infants és essencial.

Cal tenir en compte, perd, que els logopedes no
se senten prou formats per desenvolupar aques-
tes funcions,® tot i que tant les habilitats per ava-
luar i intervenir en contextos multilinglies com la
competéncia cultural haurien de formar part de
les competéncies del logopeda.*

Conclusions

El logopeda té un paper clau en la prevencio,
identificacid, intervencid i seguiment de difi-
cultats de llenguatge i parla en infants, perd la
seva tasca en la inclusidé educativa s’ha de dur
a terme en col-laboracié amb altres professio-
nals i tenint en compte la diversitat lingdistica
i cultural de les aules. La creixent complexitat a
les aules demana a crits la preséncia de logope-
des a les escoles. Un marc normatiu adaptat a
aquesta realitat propiciaria tant la integracio
dels logopedes als centres educatius com el
disseny d’un programa formatiu adequat per
desenvolupar les seves funcions en la inclusido
educativa d’infants multilingtes.

Referencies bibliografiques

1 Aparici M. La logopédia i la diversitat lingiiistica i cultural. Revista del Col-legi de
Logopedes de Catalunya. 2022:20-23.

2 Thomas N, Colin C, Leybaert J. Interactive reading to improve language and
emergent literacy skills of preschool children from low socioeconomic and
language-minority backgrounds. Early Child Educ J. 2020;48:549-560. d0i:10.1007/
s10643-020-01022-y.

3 Nieva S, Aguilar-Mediavilla E, Rodriguez L, Conboy BT. Competencias
profesionales para el trabajo con poblaciéon multilingiie y multicultural en Espafa:
creencias, pricticas y necesidades de los/las logopedas. Rev Logop Foniatr Audiol.
2020;40(4):152-167. d0i:10.1016/j.r1fa.2020.09.002.

4 Nieva S. Competencia cultural del logopeda con familias lingiiistica y culturalmente
diversas. In: Martin-Aragoneses M T, Lopez-Higues R, eds. Claves de la logopedia en
el siglo XXI. Universidad Nacional de Educacion a Distancia; 2016:55-71.

15



se s

Monogrdéfic | La diversitat lingiiistica

|
]
e

FA W

4~ ay

% & =

"IIﬁ
PR ALY § SR

Hacia una colaboracion
entre logopedas y familias
en entornos multilinglies
y multiculturales

Paula Bell6n Vazquez
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En la actualidad, ya no es sorprendente para un
logopeda encontrarse con pacientes que estén
expuestos a mds de una lengua en su dia a dia.
Sin embargo, todavia existe cierto desconocimi-
ento y hay pocas pruebas en relacién con los
métodos y estrategias que se pueden poner en
prdctica cuando se trabaja con personas multi-
linglies. Lo que si se sabe es que cada individuo
tiene sus propias particularidades de acuerdo
con su contexto y desarrollo social, lingtiistico
y cultural.! En esta situacion, el foco de la ac-
tuacion logopédica reside en facilitar un entor-
no terapéutico que tenga en cuenta y valore el
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multilingiies y sus familias desde un enfoque
centrado en el entorno. Realiza labores de divulgaciéon
cientifica a través de articulos, formaciones y de la
participacion en congresos y conferencias nacionales
e internacionales.
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contexto completo de la persona, mas alld de su
perfil linglistico o sus dificultades. Para ello, los
profesionales se pueden apoyar en los padres
como informadores para conocer sus dindmi-
cas sociolingliisticas y culturales,' asi como sus
perspectivas sobre el desarrollo del lenguaje y
los posibles trastornos.? De este modo, se pue-
den estructurar las sesiones para que los ob-
jetivos, el contenido y el uso de las lenguas se
ajusten lo méximo posible a la realidad de cada
paciente y se pueda llevar a cabo una préctica
funcional contextualizada.

Otro de los retos a los que se enfrentan los lo-
gopedas es el desconocimiento de las lenguas
o culturas de las familias que acuden a terapia.
En este caso, el logopeda se puede apoyar en
otros companeros de profesion, en intérpretes
o en las propias familias para reforzar esas len-
guas.? * Cualquiera de estas opciones presenta
fortalezas y debilidades en cuanto al conocimi-
ento de la lengua, las estrategias clinicas o el
contexto particular de la persona. No obstante,
habitualmente se recomienda la colaboracién
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con los padres mediante una practica centrada
en la familia,® ¢ ya que pueden proporcionar un
componente de familiaridad, experiencia per-
sonal y bagaje cultural que, con el modelado
del terapeuta, puede ser un buen recurso para
proporcionar un entorno clinico ajustado a la
realidad multilinglie del nifno.” Ademds, la cola-
boracion y un contacto estrecho con las familias
pueden evitar posibles confusiones o malenten-
didos a raiz de las diferencias culturales.?

“Las familias pueden solicitar
apoyo profesional sin
necesidad de que exista un
trastorno o haya sospecha de
este.”

Es importante tener en cuenta que las familias
pueden solicitar apoyo profesional sin necesi-
dad de que exista un trastorno o haya sospecha
de este. En ocasiones, a los padres les surgen
dudas sobre la educacion linglistica de sus hi-
jos o la gestion de varias lenguas en su dia a
dia.® También es comin que existan preocupa-
ciones sobre los efectos que una educacion mul-
tilinglie podria tener en el desarrollo lingtistico
de los ninos, especialmente cuando existe algin
trastorno.? Sin embargo, estas preocupaciones
suelen estar basadas en creencias que no estdn
respaldadas por la ciencia'® y que pueden dar
lugar a situaciones en las que la familia deje de
utilizar alguna lengua con el nifio (normalmente
la lengua de herencia), bien por decisién propia,
por presiones externas o por recomendaciones
profesionales." '2 13 Por ello, el logopeda ha de
ser cauteloso con sus précticas y tener en cuen-
ta como podrian influir en la persona.
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En este sentido, los datos muestran los benefici-
os de mantener las lenguas de herencia™ y jus-
tifican el establecimiento de una colaboracion
estrecha entre familias y profesionales que vali-
de los intereses de estas,® '® ya que la creacion
de un entorno agradable que apoye la realidad
multilinglie de cada nifo puede ser positivo para
su desarrollo social, lingtiistico y emocional.2 '
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Cap a una logopédia inclusiva:
adaptant IPavaluacio i

la intervencid per a nens
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Davant la realitat multicultural actual, la logopédia
es troba davant del repte de superar barreres
lingliistiques i culturals per atendre eficagment
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des s'enfronten a maltiples desafiaments a I’hora
d’atendre una creixent poblacié immigrant. La di-
versitat de llenglies i cultures exigeix una adap-
tacié de les técniques d'avaluacid i intervencid, i

(UABLURD), Actualment és doctorande alhora considerar les necessitats individuals de
en Psicologia a la Universitat Ramon Llull, cada pacient per promoure un ambient inclusiu.
on investiga la implicacio de la comunitat

educativa en la inclusié escolar de I'alumnat Entre els principals reptes de la practica logope-
d'origen marroqui. dica en entorns diversos, hi trobem les barreres
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idiomatiques i les diferéncies culturals, que difi-
culten tant la comunicacié com l'avaluacié de ne-
cessitats. Kiseleva et al." assenyalen que aquests
elements afecten les expectatives i la construccio
de confianga en la terdpia.

Els desafiaments en la prdctica logopédica amb
immigrants requereixen que els logopedes ad-
quireixin habilitats interculturals. Aixd abasta no
només el respecte cap a la diversitat cultural, sind
també la comprensid dels elements socials, histo-
rics i filosofics que influeixen en el llenguatge i la
comunicacid del nen/a.?

A més, és important destacar la manca de recur-
sos i eines dissenyades per a diferents idiomes.
Segons Nieva et al.3, aquestes limitacions poden
comprometre la qualitat de I'atencid logopédi-
ca. Boerma i Blom* destaquen la importdncia de
considerar totes les llenglies que 'infant utilitza
per prevenir diagndstics erronis. A més, el trans-
llenguatge es presenta com una estratégia va-
luosa. Segons Garcia i Wei®, permet als infants
utilitzar de manera flexible tots els seus recursos
lingUistics.

En aquest context multicultural, les avaluacions
estandarditzades en un Gnic idioma resulten insu-
ficients. Boerma i Blom* destaquen la rellevancia
de tenir presents totes les llenglies que el nen/a
empra per prevenir diagndstics erronis. Lavalua-
ci6 dindmica sorgeix com una alternativa efecti-
va, ja que se centra a mesurar el potencial d’apre-
nentatge de I'infant. De la mateixa manera, en
tenir en compte les normes de comunicacio i les
expectatives culturals sobre el desenvolupament
del llenguatge, els logopedes poden diferenciar
entre fendmens lingliistics i trastorns.®

Tanmateix, un impediment considerable és la di-
ficultat de trobar logopedes que dominin malti-
ples idiomes i tinguin un coneixement profund de
diverses cultures. Per abordar aquesta limitacio,
la creacié d’'una xarxa de logopedes multilinglies
optimitzaria la feina, ja que facilitaria la deriva-
cidé adequada d’aquests infants a especialistes
competents en les seves respectives llenglies i
coneixements culturals.

Cal destacar que el paper de les families en la
terdpia és indispensable, ja que exerceixen una
influéncia significativa tant en el procés terapéu-
tic com en els resultats obtinguts. Cycyk et al’
proposen ajustar les intervencions a les creen-
ces i costums familiars, aixi com utilitzar I'idioma

“El transllenguatge
es presenta com una
estratégia valuosa.
Permet als infants
utilitzar de manera
flexible tots els seus
recursos lingliistics.”

nadiu durant les sessions. Seguint aquesta linia,
la psicoterapia familiar sistémica s’ha identificat
com un enfocament essencial per abordar no
només les habilitats lingliistiques, sind també les
dindmiques que afecten la comunicacié i el ben-
estar emocional dels infants.®

En conclusid, és imprescindible que els logope-
des adoptin una perspectiva inclusiva, adaptable
i d’acord amb la diversitat lingUistica i cultural
per garantir un servei logopédic eficag. La imple-
mentacid d’estratégies innovadores, com l'avalu-
acié dindmica, el transllenguatge i la psicotera-
pia familiar sistémica, juntament amb la creacié
d’una xarxa de professionals multilingties, podria
assegurar un servei logopédic més equitatiu i efi-
cient. Aquest enfocament optimitzaria la precisié
diagndstica i I'eficacia terapéutica per a la po-
blacié immigrant.
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Estrategias logopédicas
y adaptacion de
materiales para ninos en
entornos de convivencia
de lenguas y culturas
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A pesar de que la convivencia entre lenguas y culturas es una realidad
que estd a la orden del dia a nivel global, en el Gmbito logopédico este es
un camino que todavia se estd comenzando a abrir paso. Los logopedas
que trabajan en entornos clinicos a menudo se ven sobrepasados ante la
carencia de recursos especificos para atender este cambio de demanda!
Esta situacion, con frecuencia, da lugar a un escenario en el que se reali-
zan evaluaciones e intervenciones Gnicamente en la lengua del profesional,
a pesar de ser una prdctica no recomendada.?

Desde un enfoque general, los datos nos permiten defender que, medi-
ante una intervencion multilinglie que apoye la lengua del hogar, se obti-
enen mejores resultados lingtiisticos y cognitivos que cuando se trabaja
Gnicamente en la lengua mayoritaria.? No obstante, teniendo en cuenta
las limitaciones que existen, en ocasiones es necesario recurrir al uso de
herramientas y estrategias informales con solo las pruebas clinicas.? *
Por ello, en la préctica a menudo se opta por adaptaciones espaciales y
temporales, asi como por prdcticas centradas en el entorno y la familia
que incorporen una perspectiva culturalmente sensible.® ¢

Ademas, en la practica logopédica se requiere ser flexible para poder ajus-
tarse a las necesidades y las variaciones culturales que existen entre fami-
lias.” Esto implica evitar caer en estereotipos culturales y mostrar apertura
a las particularidades de las culturas con las que trabajamos, sin dar por
hecho que en cada familia se reflejarén todos los valores de su cultura. El
logopeda culturalmente competente adaptard sus modos de interaccion
personal y las herramientas de evaluacion.® Para ello, desde la primera
entrevista con la familia se pueden implementar adaptaciones que estén
basadas en el conocimiento de su cultura, con informacion recogida a tra-
vés de cuestionarios o durante la propia entrevista. Esta préctica centrada
en la persona creard un clima de confianza que puede ser muy positivo.
Como herramienta central, se puede usar un ecomapa’ del que extraer
informacion sobre las formas de interaccion, las preferencias y creencias
de la familia hacia la discapacidad, las implicaciones de la condicion de bi-
linglie o multilingtie, las formas de interaccion entre el nifo y los miembros
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de la familia y la comunidad cultural o el alcance
de sus expectativas sobre el nifo. También se pue-
den usar algunos cuestionarios bésicos en el idioma
minoritario,'® que no requieren conocimiento de la
lengua. Finalmente, también podemos centrarnos
en temas funcionales, bien desde un enfoque CIF
(Clasificacién Internacional de Funcionamiento),!
observando la competencia actual y potencial en
cada lengua mediante una evaluacion dindmica,'?
bien usando herramientas como la Escala Funcional
MEISR (Measure of Engagement, Independence, and
Social Relationships).”

Asimismo, cuando no se conocen todas las lenguas,

“El logopeda cultural-
mente competente
adaptard sus modos
de interaccion personal
y las herramientas de
evaluacion.”

se puede colaborar

con algln miembro de la familia, con intérpretes formados o con otros
logopedas. También se pueden adaptar materiales usando cuentos, ju-
guetes e imdgenes y adaptando el aspecto de los personajes para que
sean semejantes a los de su cultura, sin entrar en estereotipos. Podemos
encontrar un ejemplo de cémo hacer esta adaptacién en el MAIN (Multi-

lingual Assessment Instrument for Narratives).™

r
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El repte del
multilingliisme
en la logopédia

Wencke Brauns
Logopeda

Els mites sobre el llenguatge en infants
multilinglies continuen existint?

Per sort, aquests mites van desapareixent pro-
gressivament, perd encara n’hi ha de molt ar-
relats. Un dels més comuns és la idea que és
normal que un infant que creix en un entorn mul-
tilinglie comenci a parlar més tard. Segons el
que sabem actualment, aquesta creenga no té
cap evidéncia cientifica. De fet, un dels indica-
dors clau d’una possible alteracid en el llenguat-
ge és precisament un inici tardd en el llenguatge
oral, tal com en els infants monolingties. Aixd no
vol dir que el prondstic sigui pitjor, perd si que
requereix una atenciod especial.

Per altra banda, el multilingliisme tampoc cau-
sa un trastorn de llenguatge, una de les creen-
ces que per sort estd desapareixent. Malaura-
dament, aquests mites estaven molt arrelats
i sovint porten encara a diagndstics erronis o
massa tardans.

Wencke Brauns és logopeda (col-le-
giada nim. 4030). També és gradua-
da en Educacié Primaria, llicenciada
en Traducci6 i Interpretaci6 en
alemany, castella, catala, anglés i ita-
lia, i té un master en Psicomotricitat
Educativa i Terapeutica. Fa deu anys
que treballa com a logopeda amb
persones amb dificultats de llen-
guatge i/o aprenentatge en entorns
multilingiies.
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T’has trobat casos en qué s’hagi fet un
diagndstic erroni per culpa d’aquests mites?
Si, i un va ser especialment significatiu perqué
el diagndstic es va fer tard i, a més, al final ens
vam adonar que era incorrecte. Vaig treballar
amb un nen que va arribar a la meva consulta
quan feia tercer de primdria amb un diagnds-
tic de “trastorn de lectura”. Les seves llengles
maternes eren catald i castelld, I'alemany del
seu pare, i havia estat escolaritzat inicialment
en una escola trilinglie (catald, castelld i anglés).
Posteriorment, va passar a un centre amb ale-
many i castelld com a llenglies vehiculars. Per
totes aquestes influéncies de llenglies, es va
pensar que el fet que comencés a parlar més
tard i que les seves expressions no fossin “del
tot correctes” era una cosa normal.

Obviament, al principi em vaig centrar en la difi-
cultat diagnosticada i en el motiu pel qual m’ha-
vien derivat el cas. Perd amb el temps ens vam
adonar que les dificultats també eren presents
en el llenguatge oral, i no només en alemany
sind també en castelld i catald, i que no eren
degudes a la manca d'exposicidé a una llengua
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concreta. Finalment, es va determinar que tenia
un trastorn del desenvolupament del llenguatge
(TDL), perd la deteccid tardana va fer que no
rebés una intervencié primerenca. Tot i aixd, el
nen es va poder desenvolupar favorablement,
va desenvolupar prou estratégies i fins i tot va
arribar a fer la selectivitat.

Amb quines dificultats es troben els logopedes
quan tracten infants bilinglies o multilinglies?
Les dificultats son molt diverses i complexes. Di-
agnosticar un nen o una persona amb proble-
mes en |'dmbit de les funcions cognitives supe-
riors, com és el llenguatge, ja és complicat per
si mateix, com tots sabem, perqué hi intervenen
molts factors diferents. Perd quan hi afegim la
variable de les diferents llenglies, la situacid en-
cara es complica més.

Ens trobem amb perfils molt variats i Gnics per-

qué cal tenir en compte:

- El temps d’exposicié a cada llengua.

- Ledat en qué el nen ha comencgat a aprendre
cada idioma.

- La qualitat i la quantitat del contacte amb
cada llengua.

- La combinacié linglistica que utilitza en el seu
dia a dia.

- Lafecte o el rebuig que pugui sentir cap a una
llengua determinada.

- Com es percep socialment i culturalment cada
llengua en el seu entorn.

- La filosofia, les creences i la cultura que estan
darrere de cada llengua.

Com influencien aquests factors a la practica?
Ens en podries donar algun exemple?

Si, tot i que és un tema molt complex que no és
facil de resumir ni analitzar, perd intentaré do-
nar algunes idees. Per una banda, hi ha I'edat
en qué el nen ha comencat a aprendre cada
llengua. Segons Rothweiler i Kroffke (2006), es
considera que:

- Si un infant aprén dues llenglies des del nai-
xement o abans dels tres anys (adquisicié bi-
linglie simultania, doble L1], el seu desenvolu-
pament és en grans linies comparable al d’un
monolingtie, tot i que poden haver-hi variaci-
ons individuals sobretot pel que fa al léxic.

- Sila segona llengua s’‘adquireix entre els i els
5 anys, es considera una adquisicid successi-
va primerenca i en molts aspectes I'aprenen-
tatge també pot ser practicament natural.

- Sila segona llengua s’adquireix entre els 5 i els

“Un dels mites més

comuns és la idea que
és normal que un infant
que creix en un entorn
multilinglie comenci

a parlar més tard. |[...]
Aquesta creencga no té
cap evidéncia cientifica.”

10 anys, es considera una adquisicid succes-
siva tardana. Ja presenta més similituds amb
adquisicid d'una L2 amb possibles influéncies
inicials de les estructures gramaticals de I'L1 i
un accent a l'inici.

- A partir dels 10-13 anys d’edat, ja es parla d’ad-
quisicid tardana de I'L2, que és quan el peri-
ode critic acaba, i aqui els processos d’'apre-
nentatge poden variar segons la influéncia de
la primera llengua (L1).

No obstant, aquestes dades s’han d'agafar amb
pinces, ja que les edats, i fins i tot la terminolo-
gia, poden variar una mica segons els autors
i sempre hi poden haver variacions individuals
com en el desenvolupament dels monolingties.

El temps d'exposicid i la quantitat i qualitat del
contacte amb cada llengua també sén factors
clau. Per exemple, pel que fa al vocabulari, po-
den produir-se grans diferéncies quan un nen
comenga l'escola infantil. Uinput que rep en una
llengua no serd el mateix que en una altra.

Jo mateixa ho he vist en els meus propis fills.
Amb ells, jo parlo alemany, perd a I'escola par-
len catald. Com a resultat, el seu vocabulari és
més ampli en catald que en alemany, perqué és
la llengua de l'entorn escolar i social. Aixd no vol
dir que no dominin I'alemany, perd hi ha aspec-
tes de la llengua que tenen més integrats en un
idioma que en l'altre. A més, no és només una
qliestié de quantitat de vocabulari, sind també
de context d’Gs. Per exemple, un nen pot saber
moltes paraules d'un tema en una llengua i de
I'altra no tantes del mateix context, ja que les sol
fer servir més en un dmbit o context que en un
altre (vocabulari especific d’una assignatura a
I'escola, per exemple).
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Laspecte emocional juga un paper molt impor-
tant en el desenvolupament del llenguatge. Si
un infant té experiéncies desagradables en un
context determinat o associa aspectes o vivénci-
es negatives a un dels idiomes, aixd pot afectar
'adquisicié d’una llengua especifica com, per
exemple, la separacié dels pares, una guerra
o dificultats d’integracio. Les experiéncies po-
sitives o agradables, dbviament, poden també
aportar positivament. Hi ha una quantitat enor-
me de possibles escenaris que poden provocar
diferéncies en I'aprenentatge d’una llengua.
Aixo estd directament relacionat amb com es
percep socialment i culturalment una llengua
en I'entorn de I'infant. Per exemple, hi ha fami-
lies que, per adaptar-se a I'entorn o per pensar
que “no estd bé” parlar la seva prépia llengua,
opten per parlar amb el seu fill en una llengua
que no dominen del tot i amb la qual se senten
insegurs. Aixd pot afectar la qualitat de I'input
que rep el nen i repercutir en el seu desenvolu-
pament linglistic.

Finalment, les combinacions de llengties també
influeixen en I'aprenentatge i poden provocar
encreuaments entre diferents sistemes lingliis-
tics. Aixd pot semblar un problema, perd cal re-
cordar que hi ha processos completament nor-
mals en persones bilinglies que poden semblar
errors a ulls d’un monolingtie, perd que no sén
patoldgics.

A qué et refereixes? Pots posar-ne exemples?
Si, per exemple, hi ha tres fendmens molt comuns
entre persones que parlen diversos idiomes:

1 El code switching o code mixing: consisteix a
barrejar dos o més idiomes en una mateixa
frase. Es totalment normal i no indica cap tras-
torn. Per exemple: Jo vull anar al park perqué
hi ha swings. Aixd no significa que el nen tingui
una dificultat, sind que esta utilitzant totes les
eines linglifstiques que té disponibles. Es un
fenomen que també es fa a l'edat adulta quan
l'entorn ho permet.

2 El transfer: és quan s’aplica una norma o ma-
nera de dir d’un idioma en un altre. Aixd pas-
sa molt entre catald i castelld. Per exemple,
una persona pot dir Tinc que fer els deures en
comptes d’He de fer els deures, perqué estd
aplicant la norma del castelld (Tengo que) al
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“ldealment, caldria
poder avaluar tots els
idiomes d’un infant
multilinglie per obtenir
una imatge més precisa
del seu desenvolupament
lingiistic.”

catald. Aquest tipus de fenomen és molt coma
i pot apareixer de manera habitual en perso-
nes multilingles.

3 El borrowing és una mena de code switching
en el qual es presta un terme d’una llengua i
s'integra fonoldgicament com, per exemple, un
verb, i es conjuga amb les regles de 'altra llen-
gua: he spuckeat (verb alemany spucken ‘es-
cupir’, amb la formacié del passat del catala).
Aquesta Gltima transferéncia apareix sobretot
durant el procés d’adquisicid i serveix com a
estratégia compensatdria.

Aquests fendmens, segons el moment de I'ad-
quisicid i/o el context en el qual apareixen, no
indiquen cap dificultat en el desenvolupament
del llenguatge, sind que sén propis de la convi-
véncia de diverses llengles en el cervell d’una
persona.

Uf, aleshores aquests aspectes influeixen molt
a I’hora de fer un diagnéstic.

Si, de fet, per fer els diagndstics hem de tenir-los
en compte. Idealment, caldria poder avaluar tots
els idiomes d’un infant multilingtie per obtenir
una imatge més precisa del seu desenvolupa-
ment lingdiistic. Aixo és especialment rellevant en
aspectes com la fonética, la fonologia i el léxic,
perqué les dificultats en I’ambit fonétic i fonolo-
gic haurien de ser presents en totes les llenglies.
Aixd no necessdriament significa que sempre
estan alterats exactament els mateixos sons (ja
que poden variar segons la llengua), perd si que
estarien alterats els mateixos processos.

Aixi mateix, en I'dmbit del |éxic s’ha de tenir en
compte el léxic total i el Iéxic conceptual entre
els dos idiomes.

En el terreny gramatical, les dificultats poden
aparéixer en diferents ambits, ja que estan molt



lligats a I'idioma. Aixi, per exemple, en alemany
pot presentar-se una falta de concordanga en-
tre el verb i el subjecte o el no posicionament del
verb en segona posicid, mentre que en una llen-
gua com el castelld o catald podrien aparéixer
altres alteracions morfosintdctiques.

Quines pautes o eines donaries als logopedes
que es troben amb infants multilinglies a la
consulta?

En primer lloc, encoratjo els logopedes a no de-
sanimar-se davant d’un cas multilingtie i a dur
a terme l'avaluacid i la intervencid, fins i tot si
no coneixen totes les llenglies de l'infant. No
obstant aixd, també aconsellaria derivar el cas
a un company logopeda que conegui les dues
llenglies, si n’hi ha cap de disponible, perqué
els estudis diuen que el més adequat seria fer
la intervencié en ambdues llenglies. A més, com
ja he comentat, molts processos lingiistics es
poden analitzar millor si es t& un coneixement
profund de totes les llenglies que parla el nen.
Cal tenir en compte que derivar no significa
renunciar al cas, sind garantir la millor aten-
cid possible per a I'infant o fer una intervencid
conjunta.

Si no coneixen cap company especialista en
aquesta combinacié lingistica, la millor opcid
és investigar sobre la llengua materna o la se-
gona llengua del nen, i és essencial buscar el
treball conjunt amb la familia, encara que no
sempre sigui facil. Amb I'ajuda dels pares i cui-
dadors es poden aconseguir moltes coses, tant
en la intervencié com en el diagndstic. Els pares
poden:

- Crear connexions entre les llenglies: buscar
maneres perqué I'infant trobi punts en com
entre la seva llengua materna i la llengua es-
colar.

- Fomentar el contacte amb I’'L1: organitzar tro-
bades amb persones que parlin la llengua
materna perqué el nen tingui més referents
lingistics.

- Parlar la llengua en qué els pares se senten
més segurs: no for¢ar-se a parlar una llengua
que no dominen bé, ja que aixd pot generar
models lingtiistics incorrectes.

La familia pot ser una aliada en el diagndstic i
en la intervencio, fet que ajudard a consolidar el
desenvolupament lingliistic de I'infant en totes
les seves llengties.

Quan un logopeda no coneix una llengua, ha
d’adoptar una actitud respectuosa i proactiva
envers aquesta llengua. Segons Chilla & Ha-
berzettl (2021) i Rothweiler (2007), els trastorns
del llenguatge es manifesten en totes les llen-
glies que parla el nen, perd les interferéncies i
errors poden variar segons les caracteristiques
de cada idioma. Es poden consultar bases de
dades lingiistiques i articles especialitzats (ex.
Multilingual Speech Sound Disorders Position
Paper, 2012); parlar amb altres professionals o
persones que coneguin la llengua per entendre
millor la seva estructura fonética i morfosintdc-
tica, o utilitzar qliestionaris per als pares sobre
el desenvolupament lingtiistic en cada idioma.

Conclusions

El llenguatge no és un sistema estatic, sind di-
ndmic i en constant canvi, sobretot en societats
multilinglies. Cada generacid parla i combina
les llenglies de manera diferent, i crea noves es-
tructures i patrons d’Us. Per tant, com a logope-
des, hem de mantenir-nos actualitzats, i adaptar
les nostres eines diagndstiques i terapéutiques
a aquesta realitat canviant.

El multilingliisme no és un obstacle, sind una ri-
quesa. Com a professionals del llenguatge, hem
d’adaptar-nos a la realitat actual, que és cada
vegada més multilinglie, i exigir més investiga-
ci6 i eines adequades per oferir diagnostics i
intervencions més precises. Només aixi podrem
garantir que tots els infants rebin el suport que
necessiten sense ser penalitzats pel fet de parlar
més d’una llengua.
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“El llibre és una
proposta conceptual
i metodoldgica
fonamentada, perd
sobretot orientada

a la practica dels
professionals.”
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El llibre se centra en el treball amb
la familia al llarg de tot el cicle vital i
pensem que pot tenir un doble interés
per als i les logopedes. En primer lloc,
perqué la familia té un paper central en
promoure I’'adquisici i el desenvolupa-
ment de la comunicacib i el llenguatge
de tos els infants. En segon lloc, perqué
els i les logopedes sén un suport cab-
dal per contribuir a construir entorns
inclusius en tots els contextos de vida,
a I’escola, al treball, i a la comunitat.

El llibre recull I'experiéncia de recerca i
de treball amb les families de persones
amb discapacitat intel-lectual del Grup
de Recerca “Discapacitat i Qualitat de
Vida. Aspectes educatius” de la Facul-
tat de Psicologia, Ciéncies de I’Educa-
cid i ’Esport Blanquerna - Universitat
Ramon Llull, i també d'investigodors/es
nacionals i internacionals de reconegut
prestigi.

Els autors assumeixen que la fami-
lia esdevé un context privilegiat per
al desenvolupament i benestar per a
totes les persones i que precisament
és en aquest context on, per diverses
raons, i sobretot en els primers anys de
vida, solen aparéixer dificultats que,
segons com es gestionin, poden posar
enrisc el curs del desenvolupament dels
infants. Treballant amb les families,
escoltant les seves necessitats i pro-
veint-les d’estratégies i suports, podem
afavorir Fapoderament del context fa-
miliar per a una millora de I'educacid
dels infants.

El llibre és una proposta conceptual
i metodologica fonamentada, pero
sobretot orientada a la practica dels
professionals, sobre com treballar amb
families amb algun membre amb tras-
torns del desenvolupament i/o en altres
situacions de vulnerabilitat.

Aquesta obra té un doble objectiu. En
primer lloc, ajudar i acompanyar els
professionals en el tracte i el suport
a les families, al llarg de les diferents
etapes de la vida. Encara que també
pot servir d’orientacid a les mateixes
families per a prendre consciéncia i
promoure les seves fortaleses i recur-
sos. |, en segon lloc, pretén contribuir
al fet que els pares i les mares, davant
de les seves possibles preocupacions
i dubtes, siguin capaces de prendre
les decisions que en cada moment els
permetin crear les condicions per al
benestar de tots els membres, individu-
alment com a persones i com a familia.

Tal com els seus autors manifesten,
aquest llibre vol ser un homenatge i
reconeixement a les families i als pro-
fessionals que les acompanyen. A les
families, que confronten dia a dia la
il-lusié pel progrés i felicitat dels seus
fills i filles en totes les etapes de la seva
vida i les dificultats amb les quals so-
vint han de lluitar en la seva educacid
i cura, sobretot quan sorgeix alguna
dificultat o problema en el seu desen-
volupament, sigui de I’ordre que sigui.
Homenatge i reconeixement també als
professionals que treballen amb les
families, tant en els primers anys de
vida, als CDIAP, com a I’escola, o en
els moments de transicid, i en la vida
adulta (en el treball, I’habitatge, auto-
defensa) dels fills i filles.

La multiplicitat de veus que apareixen
en els diversos capitols del llibre es
relacionen i es complementen unes a
les altres, oferint al lector un espai de
reflexio i intens didaleg entre la practica
professional i la investigacié. Aquest
didleg és el que permet trobar orien-
tacions clares i informades en la re-
cerca que alhora obren una mirada
esperancada cap al futur en el treball
dels professionals i la qualitat de vida
de les families. Gaudiu de la lectura!

Mireia Sala
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Practica
logopédica.
Desarrollo de
casos clinicos

Sandra Espino

Doctora en Psicologia de PEducacio i
directora del Grau de Logopédia en la
UVic-UCC

Mireia Torralba

Doctora en Didactica de la Llengua i
la Literatura i degana de la Facultat de
Ciéncias de la Salut a la UVic-UCC
Editorial Giunti EOS, 2025

GiuntiEOS, 2025

“El llibre presenta
casos clinics reals
que aborden
diferents trastorns
de la comunicaci6,
del llenguatge i
de les funcions
orofacials, posant
un émfasi especial
en la importdncia
d’una intervencid
interdisciplinaria.”

El llibre és un recurs clau per a logope-
des, estudiants i professionals de la
salut interessats en aprofundir en les
seves competéncies professionals.
Aquesta publicacié ha estat coordi-
nada per Sandra Espino i Mireia Tor-
ralba i compta amb la col-laboracié de
diversos professionals especialitzats
que han aportat els seus coneixements
i experiéncia en el desenvolupament
dels casos clinics.

Organitzat en capitols temadtics, el llibre
presenta casos clinics reals que abor-
den diferents trastorns de la comuni-
cacid, del llenguatge i de les funcions
orofacials, posant un émfasi especial
en la importancia d’una intervencid
interdisciplindria. Aquesta caracteris-
tica fa que I'obra sigui especialment
valuosa, ja que reflecteix la realitat
didria de molts professionals de la lo-
gopédia, on la col-laboracié amb altres
especialistes és essencial per obtenir
millors resultats.

En aquest llibre es tracten una amplia
varietat de temes, entre els quals des-
taquen la integracié entre logopédia i
ortodoncia, les disfuncions orofacials,
la disartria post-ictus, la feminitzacid
de la veu en persones transgénere i
I’atencid primerenca en trastorns del
llenguatge associats a mutacions ge-
nétiques. Cada cas clinic es presenta
amb una estructura clara i rigorosa,
que inclou I'avaluacid inicial del pa-
cient, el diagndstic detallat, el pla de
tractament personalitzat i el seguiment
dels resultats obtinguts. Aquesta orga-

nitzacié facilita al lector la comprensid
dels diferents processos terapéutics i
permet conéixer la seva aplicacid prac-
tica en situacions reals.

Un dels punts forts de I'obra és, sens
dubte, el seu enfocament interdisci-
plinari. La col-laboracié entre logope-
des i altres especialistes (odontdlegs,
ortopediatres, psicolegs o fisiotera-
peutes) queda reflectida al llarg dels
casos exposats. Aquesta metodologia
inclou I’Gs de protocols compartits, la
comunicacid constant entre els equips
professionals i la participacié activa
de tots els implicats en el procés tera-
péutic, incloent-hi les families. Aixd no
només assegura una intervencié més
efectiva, sind que també contribueix a
la prevencidé de possibles recaigudes
i a la millora global de la qualitat de
vida dels pacients.

Un altre element destacable sén els
glossaris inclosos al final de cada capi-
tol, amb terminologia especialitzada
que ajuda els lectors a aprofundir en
conceptes clau. Aixi mateix, el text pro-
porciona explicacions detallades de
diverses técniques terapéutiques, com
la rehabilitacié miofuncional o les in-
tervencions vocaliques, amb exemples
prdactics que fomenten un aprenentat-
ge contextualitzat i eficag. Aquesta
estructura fa que el llibre sigui acces-
sible tant per a estudiants que s’estan
formant com per a professionals amb
experiéncia que volen ampliar els seus
coneixements o actualitzar-se.

Finalment, el llibre posa un gran émfa-
si en el pensament critic i adaptatiu,
animant els professionals a reflexionar
constantment sobre la seva prdctica
clinica. Aquesta reflexié inclou avaluar
I’efectivitat dels tractaments, explorar
noves estratégies i adaptar-se a les
necessitats canviants dels pacients.
En conjunt, aquesta obra es presen-
ta com un recurs imprescindible per
a qualsevol professional que desitgi
millorar la qualitat de vida dels seus
pacients mitjangant una intervencié
eficag, rigorosa i col-laborativa.
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La meva veu.
Anatomia i
fisiologia de la
veu per a petits
i grans

Nina
Actriu, cantant. Logopeda graduada
UAB. Master en Recerca Clinica UIC

Carla Jover
Logopeda graduada UA B. Master en
Musicoterapia UNIR

Nova Editorial Moll, 2023

“Adquirir
coneixement sobre
el funcionament de
la veu pot contribuir
a formar a adults
capacos de tenir
una relacié de
respecte i cura cap
ala seva veuila
dels altres.”
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Explicar la veu, un instrument invisible
els ulls, és el que es proposen les au-
tores de La meva veu. Lembrid del pro-
jecte es genera uns anys abans, quan
les autores es proposen desenvolupar
un material didactic amb I'objectiu
d’apropar I'anatomia i fisiologia de la
veu als més petits i 'autora Carla Jover
comencga a donar forma al projecte a
través de les seves il-lustracions. Amb
I’encarrec editorial damunt la taula, les
autores comencen a treballar novament
en els continguts, els textos, el registre
lingliistic i les il-lustracions del que fins
aleshores havia estat un quadern de
treball i ara esdevindria un llibre de ta-
pa durai edicié cuidada al detall. Amb
el préleg de I’escriptor Marius Serra,
I’lhome dels mots, les autores volen fer
una declaracié d’intencions: els mots
compten, i més quan hom els ha de
pensar i triar bé per explicar allé que no
es veu. Fent Gs d'un llenguatge proper,
perd amb tot el rigor cientific, la prota-
gonista, I’Evi, explica pagina a pagina
qué és I’aparell vocal, quins sistemes
el configuren, com és I'anatomia de
cadascun i com funciona i quin paper
juga en I’emissid del so. Ens parla del
cos i ens desvela la connexid necessaria
amb aquest per poder generar so de
forma saludable, cdmode i lliure. L'Evi
proposa jocs, endevinalles, suggereix
invents per entendre alguns fendmens.
L’Evi s’explica de forma planera, fet que
contribueix a fer que un infant pugui
llegir la meva veu, a partir de set anys
acompanyats i de deu anys de forma
autonoma, i entendre com fa el que
fa amb la veu. En definitiva, aprendre
algun aspecte més sobre la seva veu

Unica i irrepetible. Per als més petits, La
meva veu, serd un viatge de descoberta
on, de la ma de I’Evi, s’endinsaran en
aquest instrument tan familiar con des-
conegut al que anomenem veu. Adquirir
coneixement sobre el funcionament de
la veu i crear consciéncia en la poblacid
infantil sobre com utilitzar-la correc-
tament i cuidar-la, pot contribuir tal
vegada a formar a adults capagos de
tenir una relacié de respecte i cura cap
a la seva veu i la dels altres.

Els lectors més grans, especialment
els docents, professors de misica i de
cant, logopedes o directors de coral,
hi trobaran eines per saber “explicar la
veu” des de 'anatomia i la fisiologia,
aixi com recursos per treballar-la dins
de I'aula. Alhora, disposen d’un capitol
de pautes d’higiene i una “guia per al
docent”, amb exercicis i orientacions
per posar-los en prdctica correctament.
La veu és un valor individual de I’ésser
huma. Es I'instrument que ens permet
interactuar amb el moén. Lutilitzem a
diari, a vegades fins i tot la maltractem.
No li donem la importancia que té fins
que la malmetem o perdem. Cuidar la
veu és cuidar la nostra salut. Encara
no tens clar com fer-ho? A La meva veu
hi trobards el coneixement i les eines
necessdries.
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Tastets de llengua

La diversitat lingtiistica
a Catalunya

En quantes llenglies som capagos de dir “bon dia”, fora del catald o cas-
telld? Bon jour, good morning, 8 t#¥, guten Morgen, bom dia, buon gior-
no... En quantes llenglies podem donar les gracies? Merci, thank you, i,
danke, obrigada, grazie... En quantes llenglies, de les més de tres-centes
que es parlen a Catalunya, podem establir una conversa curta? En an-
glés, en franceés, en llengua de signes catalana (que parlen unes 25.000
persones)... En quantes llenglies podem redactar un article? En catald, en
castelld, en anglés... Fantastic!

Les vostres respostes evidencien, encara que sigui anecdoticament, que
vivim en societats multilinglies en qué els individus que les integren parlen
habitualment més d’una llengua. No és una raresa, es tracta d’un fenomen
global propi de la majoria de comunitats. Només cal que dividim les apro-
ximadament 7.000 llenglies que existeixen entre els gairebé 200 estats que
hi ha al mdn i, al resultat que n'obtinguem, hi afegim les llengties apreses
per raons diverses (educatives, socials o econdmiques) o les que aporten
els moviments migratoris.

Si ens centrem en Catalunya, hi trobem al voltant d’un 10 % de parlants
que no té com a primera llengua cap de les tres llenglies oficials (catala,
castelld i aranés). De fet, al nostre pais s’hi parlen més de 300 llengiies que
podem atribuir a factors com la immigracio, el turisme o la globalitzaci6.
Les que compten amb més parlants sén 'amazic, I'arab, el bengali, 'urdd,
el xinés mandar, el romanés, I'anglés, el rus i el quitxua.

Diuen els experts que el multilingliisme afavoreix, d’'una banda, la compren-
si6 del mdn i promou l'intercanvi cultural, de manera que aixi es fomenta
la inclusid i el respecte. | de 'altra, aporta riquesa social, cultural i eco-
nomica, i afavoreix 'aprenentatge d’altres llenglies. Sens dubte, el nostre
plurilingliisme és una eina bdsica per lluitar contra la discriminacié i un
recurs educatiu riquissim.

Tot i que la promocié de la diversitat lingliistica és recent, les politiques
plUbliques actuals es decanten per presentar les llenglies com a béns cul-
turals que convé preservar i fomentar, ja que, entre altres raons, conformen
la identitat de les persones. Conéixer-les anima a respectar-les i fomenta
la cohesid social.

Dit aixd, plantegem una Gltima pregunta: en quantes llenglies no oficials,
de les que a casa nostra tenen més de 2.000 parlants (amazic, drab o
bengali, per exemple), podem iniciar una intervencié logopédica? O, dit
d’una altra manera, quins recursos necessitem per poder atendre aquesta
diversitat lingliistica que ja tenim a la consulta? Ens hi posem?
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